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STYRET I DNT ROMSDAL

Mette Kamsvåg, styreleder
Marit Holen, nestleder
Sven Michaelis
Astrid Bolstad
Lars Stenerud
Camilla Hagen Sørli

ANSATTE

Daglig leder
Maria Holo Leikarnes
maria.holo.leikarnes@dnt.no

Ansvarlig drift hytter og ruter m.m.
Arnstein Salthammer Eide
arnstein.eide@dnt.no

Bestyrer Storlihytta
Beate Røberg Bjørnerem
beate.bjornerem@dnt.no / storlihytta@dnt.no

KOMITÉENE I DNT ROMSDAL

Komité/gruppe Kontaktperson
Brandstadbu Søren Høj
Feskarbu/Ottarbu Anitra & Ove Hauge
Gamle Storlihytta Administrasjonen
Herjevassbu Marianne Hovde
Hoemsbu Elisabeth Hagström
Langdalsbu Håkon Liaskar
Måsvassbu Administrasjonen
Reinsvassbu Anne Katrine Jensen
Skorgedalsbu Administrasjonen
Nye Storlihytta Beate Røberg Bjørnerem
Svartvassbu Bjørn Magne Øverås
Vasstindbu Magne Olav Martinsen
Venjesdalsbu Administrasjonen
Veøystua Kurth Hagen
Turkomitéen Knut Opdal
DNT fjellsport  Mats-Ole Rødahl
DNT senior Administrasjonen
BT Hustadvika Ann Elin Torvik
BT Molde Maria Holo Leikarnes
BT Vestnes Elise Glasø Lothe
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MEDLEMSKAP 2023
DU som medlem er vår viktigste bidragsyter! Medlemskontingenten din går til å drifte 
DNT Romsdals tilbud med turer, kurs og arrangementer. Du er også med å støtte 
foreningens arbeid med hytter, T-merking og vedlikehold av stier, ivaretakelse av natur 
og organisasjonens arbeid for et enkelt, aktivt, allsidig og miljøvennlig friluftsliv. Som 
medlem får du blant annet medlemspris på DNTs over 550 hytter, rabatt på turutstyr, 
medlemsbladet Fjell og Vidde, rabatt på turer og kurs over hele landet, og en rekke 
andre medlemsfordeler. Barn og ungdom har ekstra gode rabatter på overnatting.

KONTINGENTSATSER 2023
Familiemedlemskap 1360,-
Hovedmedlem        760,-
Ungdomsmedlem 13-26 år    335,-
Barnemedlem 0-12 år    140,-
Husstandsmedlem    415,-
Honnørmedlem 67 år +    595,-   
Livsvarig medlemskap                     19000,-
Dåpsgave (0-12 år) 1200,-
Jubileum (hovedmedlem x 10) 7600,-
Les mer om medlemskap og alle medlemsfordelene på www.dnt.no/medlem

OVERNATTINGSPRISER 2023
DNT-medlem Ikke-medlem

Voksen                   295,-          410,-
Ungdom (13-26 år)           150,-          410,-
Barn (4-12 år)           Gratis          195,-
Barn (0-4 år)           Gratis          Gratis
Dagsbesøk               50,-          100,-
Feskarbu (pr.døgn)            300,-             X
Ottarbu (pr. døgn)            250,-             X
Herjevassbu (pr.døgn)            625,-             X
Veøystua (pr.døgn)            525,-             X
Gamle Storlihytta (pr.døgn)        900,-                           X

Nye Storlihytta - se www.storlihytta.no og www.UT.no for mer informasjon om hyttene.

DNT Romsdal Org.nr: 976095243
Idrettsveien 2 Tlf: 71218202
6413 MOLDE E-post: dntromsdal@dnt.no
Vipps: #112933 Konto: 9650.20.31853

Besøk oss gjerne på Gamle Molde Stadion eller i Jernbanegata 2 på Åndalsnes. 
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OJ, HVA 
TRÅKKA 
JEG PÅ NÅ?
{Reiseforsikring}

Ubehagelige overraskelser passer alltid skikkelig dårlig. Men 

med en god forsikring blir de i alle fall litt enklere å håndtere. 

Som DNT-medlem får du inntil 26 % rabatt ved kjøp av ny 

reiseforsikring hos Gjensidige. Den gjelder med en gang du 

drar hjemmefra – uansett om turen er kort eller lang, du skal 

til Romsdalseggen eller til Storlihytta. 

Forsikringen dekker blant annet knust mobilskjerm.

 

Les om alle DNT-fordelene dine på gjensidige.no/dnt

DNT medlems rabatt 
inntil 26 % 
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I et mylder
av stier

gjør våre frivillige det
litt enklere å finne frem
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Omkring 8.400 dugnadstimer ble lagt ned i 
2022, og da er det en del timer som ikke har blitt 
rapportert inn. Det motiverer oss i 
administrasjonen at så mange har et ønske om å 
bidra. Det gjør at foreningen kan levere kvalitet 
og et godt tilbud.

Heldigvis er DNT Romsdal en av de foreningene 
i landet som har hatt medlemsvekst også 
gjennom koronapandemien. Det synes vi er 
veldig stas, og det er økonomisk viktig for DNT 
Romsdal. Vi håper og tror at medlemsveksten er 
et resultat av hardt og målrettet arbeid, økt 
synlighet og betydningen friluftslivet har for 
folk. Aktivitetstilbudet har økt og flere hytter er 
kommet til i hyttenettverket vårt de siste årene.

Nå bygger vi videre i foreningen bokstavelig 
talt. Drømmen om et naust har blitt en brygge, 
og til høsten starter eventyret om å skape en 
samlingsarena for frivillige 
friluftsorganisasjoner og et godt friluftsområde 
for folket nede ved sjøen. Det har vi ventet 
lenge på og vi gleder oss!

Vi håper du blir med oss på stien videre, legger 
sommerferien til en eller flere DNT hytter, 
finner en T-merket sti for å samle flere gode 
naturopplevelser og avlegger kaféen på 
Storlihytta et besøk.

Så vil vi si som det står i disse eldre 
Foreningsnytt-bladene:

HAR DU HUSKET KONTIGENTEN!

Turen starter med T
- god tur!

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no 
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LEDER
Det er spennende tider i DNT Romsdal. 
Foreningen er i stadig utvikling med 
ønske om å ha et tilbud hvor enda flere 
skal finne noe som passer for seg. Vi er 
opptatt av at tilbudene skal ha kvalitet 
og sikkerheten står i fokus. Historien til 
foreningen har vi selvsagt med oss på 
ulike måter i dette arbeidet.

Å jobbe med denne utgaven av Fjellsmella har vært 
en reise i historien, samtidig som vi ser utviklingen 
videre. Vi har bladd mye i eldre utgaver av 
Fjellsmella og Foreningsnytt som bladet het 
tidligere. I tillegg har vi sett på gamle bilder i det 
digitale arkivet til Romsdalsmuseet. Å få bildene 
arkivert var en av kjepphestene til tidligere 
æresmedlem og styreleder for foreningen Jon-Helge 
Indbjør. Viktig for å få dokumentert foreningens 
historie.

Sammen med mange frivillige har vi mintes andre, 
trofaste og ivrige frivillige, som ofte etterspurte mer 
dugnadsarbeid. Det har vært mimret mye om alt som 
har blitt gjort og det samholdet som har vært mellom 
de frivillige på tvers av alder og bakgrunn. Det er 
heldigvis fortsatt mange som kan historien, som vi 
kan mimre sammen med, men dessverre så er det 
også noen som takker for seg. Denne gangen var det 
æresmedlem og frivillig gjennom mange tiår, Bjarne 
Ugelvik. Vi ønsker å hedre ham i denne utgaven.

Det er mye spennende som skjer fremover. Nye 
frivillige kommer heldigvis til og finner sin plass. 
Her er det alltid behov for nye frivillige, og arbeid 
nok til alle. Styret har høye ambisjoner og er med å 
løfte foreningen opp og frem. De frivillige legger ned 
mye tid for å bidra til fine naturopplevelser for andre 
i nærmiljøet, skogen og heia, samt i fjellet.

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no   

Vi håper du blir med oss 
på stien videre, legger 
sommerferien til en eller 
flere DNT hytter, finner 
en T-merket sti for å 
samle flere gode 
naturopplevelser og 
avlegger kaféen på 
Storlihytta et besøk.
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Hva er verdien  
av frisk luft?
Å være ut i naturen handler om mye  
mer enn den ene turen. Det handler om 
opplevelser, å verdsette naturen og  
lærdom du tar med deg resten av livet. 

Vi har skapt slike – og andre verdier 
sammen med folk, bedrifter og samfunn 
i 200 år. Det skal vi fortsette med. 

Sammen får vi ting til å skje!

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no 

SISTE NYTT

Fokus på brannsikkerhet
DNT Romsdal har de siste årene hatt stort 
fokus på HMS i hyttedriften. Dette er viktig 
for både dugnadsfolk og overnattingsgjester. 
Flere fyringsanlegg er byttet ut og det er laget 
gode systemer for internkontroll. Foreningen 
har nå mottatt tilskudd fra DNTs hyttefond til 
bl.a. brannstiger, rømningsplaner m.m. på 
Skorgedalsbu, Venjesdalsbu og Gamle 
Storlihytta som skal monteres før sommeren.

Nye frivillige på Veøystua
Svein Brunvoll og Inger Havnes har gjort en 
kjempeinnsats for Veøystua siden hytta ble 
en DNT-hytte. Nå gir de stafettpinnen videre. 
Kurth Hagen og Lillian Christiansen har nå 
fått med seg Ray Buene og Heidi Marit Nesje 
(bilde) i hyttekomitéen. Alle bosatt på Skåla, 
en kort båttur fra Veøya. Velkommen med på 
laget! 

Søker ny hyttekomité på 
Skorgedalsbu
Familiene Dahle og Nyheim takker av etter 
mange år som hyttekomité på Skorgedalsbu i 
Rauma. Sammen med dugnadsgjengen 
Kjerringhaugens venner har de lagt ned en 
stor innsats på det som er DNT Romsdals 
mest besøkte hytte. Nå er vi på jakt etter 
naturglade arvtagere som vil føre tilsyn og 
holde hytta i orden. Interessert? Ta kontakt!
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Hvorfor er du frivillig i DNT Romsdal 
og hva gir det deg?

Jeg liker verdien og arbeidet som DNT står for 
(STIEN= Spennende, Troverdig, Inkluderende, 
Enkelt, Naturvennlig). Frivillig arbeid med noe 
jeg selv elsker er en stor glede. Turlederrollen er 
den som er mest givende i dette arbeidet, å dele 
min begeistring for fjellet både på sommers- og 
vinterstid med andre er en fantastisk opplevelse. 
Samtidig kan jeg bidra til at mennesker utforsker 
sine egne grenser med mest mulig trygge 
rammer. Jeg kan dele kunnskapen og erfaringen 
min med andre og se gleden hos andre når de 
mestrer nye utfordringer. Det er bare herlig. 
Naturen i Norge er en fantastisk lekeplass, som 
må møtes med respekt, men som også er en stor 
kilde for mye ny energi for mange i en ellers 
ganske stressende hverdag.

Ut over turlederrollen er arbeidet i styret veldig 
spennende. Her kan jeg være med å bestemme i 
hvilken retning organisasjonen skal utvikle seg i 
framtida, hvilken type aktivitet vi skal satse på, 
hvilke nye ruter vi skal etablere, hvor trengs det 
kanskje nye hytter osv. Jeg kunne tenke meg at 
Romsdalsstien føres videre til Åndalsnes, men 
det krever at hyttegapet mellom Svartvassbu og 
Vengedalsbu må lukkes med kanskje 2 nye 
hytter. En spennende tanke.

Du er mest aktiv i DNT fjellsport. Har 
fjellsporten endret seg med årene på 
noen måte?

Jeg tror den største endringen er et økt fokus på 
sikkerhet. Jeg mener ikke at tidligere turer med 
fjellsportgruppen var ren risikosport og det var 
bare flaks at det gikk bra. Egen sikkerhet og 
gruppens sikkerhet har alltid vært viktig.  Men 
med tida har vi bygd opp mye mer erfaring hos 
turlederne og kunnskap skaper mye tryggere 
rammer. Fjellsport er og vil alltid være knyttet til 
en viss risiko. 

Objektive faktorer som værutvikling og stabilitet 
i fjellet eller snøen, samtidig som den 
menneskelige faktoren om hvordan vi reagerer i 
en gruppe på utfordringer vil alltid gjøre slike 
turer krevende. Men bevisstheten på dette har 
blitt mye større, dette blir analysert og vurdert 
før turen starter og konsekvensene og handlinger 
blir bevisst diskutert. Nye verktøy som YR.NO 
eller VARSOM.NO gjør det også lettere å 
planlegge turer med tryggere rammer i dag.

Jeg opplever også at deltakere har blitt mer 
krevende og at det har blitt mer vanskelig å finne 

Bilde under: Vintertur på Romsdalseggen. 

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no  
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Hvor lenge har du vært frivillig og 
hvilke oppgaver har du i DNT 
Romsdal?

Jeg må innrømme at jeg ikke vet dette. Jeg kom i 
slutten av 2000 fra Tyskland til Norge. Jeg hadde 
vært flere ganger på fjelltur i Norge i årene før og 
DNT var mest kjent for meg som en organisasjon 
som hadde et utstrakt rutenett og mange hytter 
som kunne brukes over hele landet. At det 
fantes fellesturer også oppdaget jeg først i 
Norge via Romsdals Budstikke. I DNT fantes 
det folk som hadde samme friluftsinteresser 
som jeg, så det var ganske naturlig å slenge seg 
med på fellesturer etter kort tid. Jeg fikk fort 
litt oppmerksomhet ved å ta med mine sønner 
(denne gang 2 og 6 år gammel) på alle mulige 
turer.  Det tok ikke lang tid før jeg ble spurt om 
jeg ikke kunne tenke meg å bli med som 
turleder. Svaret var enkelt. Denne gangen 
fantes det nesten ikke utdanna turledere i MRT 
(Molde og Romsdals Turistforening), men mye 
lokalkjente fjellfolk med god erfaring. Det 
fungerte der og da, men ville skape 
utfordringer på sikt. 

Også i det frivillige ble det stilt mer og mer 
krav til standardisert kompetanse, litt mer 
byråkrati, men samtidig også en betydelig 
gevinst på sikkerheten for alle som blir med på 
tur. Jeg startet utdanningsstigen i DNT og 

endte opp som vinterturleder og senere 
instruktør som kunne utdanne andre turledere. 
Samtidig begynte jeg å engasjere meg i MRT sitt 
styre for arbeidet med sikkerhet på tur. MRT ble 
en av det første i DNT systemet som hadde et 
gjennomført risikovurderingssytem på alle sine 
turer.

Med tiden ble jeg mer interessert i litt brattere 
turer også og i 2004 var jeg med på å grunnlegge 
Fjellsportgruppen i MRT. Det startet litt sakte, 
men via å hente årsmøte fra DNT Fjellsport i 
2008 til Åndalsnes tok det fart. I mellomtida har 
DNT Fjellsport Romsdal blitt til en gruppe som 
bidrar med mange spennende turer i DNT 
Romsdal og står ikke minst for de fleste kurs som 
arrangeres, alt fra klatrekurs, sikkerhetskurs, 
toppturkurs med ski og skredkurs. Det var en 
givende oppgave å være styreleder for denne 
gruppen i flere år.

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no  
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Navn: Sven Michaelis
Alder: 56 år
Bosted: Vestnes, men kommer fra Chemnitz i 
Sachsen/Tyskland. 
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DNT Romsdal har tatt i bruk et nytt
frivilligsystem. DNTs frivilligsystem
er utviklet for å forenkle
foreningenes frivilligarbeid og for å
sørge for bedre kontroll og oversikt
over foreningens aktive frivillige.
Samtidig er målet at det skal være
enklere å være frivillig i DNT.

Om systemet
Systemet er bygget på en plattform som heter
Mobilise. Mobilise ble opprinnelig bygget for å
håndtere frivilligheten rundt Ski-VM i Oslo i
2011, og har siden da blitt utviklet til å passe for
et bredt spekter av områder innenfor
frivilligheten.

For å dekke DNTs behov er det lagt ned betydelig
med tid og ressurser for å tilpasse og
videreutvikle systemet.

Hvorfor innfører vi et nytt system?
- Det er lett å registrere seg som frivillig online.
- Det er samme pålogging som ved innlogging på

Min Side (singel sign-on).
- Det er enkelt for administrasjonen å "lyse ut"
ledige oppdrag og enkelt for frivillige å finne
ledige oppdrag.
- Det er et godt verktøy for kommunikasjon og
dialog.
- Ikke minst er hensynet til personvern
ivaretatt – systemet sikrer at DNT Romsdal
følger GDPR-kravene.
- En felles måte å administrere frivillighet på, vil
gjøre det lettere å overta for andre ved ferier og
sykdom.
- Et felles system for hele DNT vil være en stor
gevinst for alle.
- DNT sentralt dekker alle kostnader i
forbindelse med oppstart og bruk av systemet. 

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no   

NYTT FRIVILLIGSYSTEM

Registrer deg som frivillig
Både eksisterende frivillige og nye frivillige
må registrere seg via
www.dntromsdal.no/frivillig 

ut hva som kan være en interessant tur. Vi 
«konkurrerer» med flere andre aktører på 
«markedet», samtidig som romsdalinger er mye 
mer på tur på egen hånd i dag enn for 10 år 
siden. Det finnes selvsagt klassiske turer som 
alltid trekker folk, som Kirketaket og Store 
Trolltind, men jeg synes det er mer spennende å 
utforske nye områder, ruter og turer. Her er det 
vanskelig å vite om man treffer på interesse eller 
ikke.

Det jeg savner litt er turene til utlandet. Via 
Ferrata turene i Dolomittene var en stor suksess 
og et minne for livet for deltakere. Men jeg har 
selvsagt full forståelse at DNT ikke kan flagge 
med bærekraft og samtidig drive med flyturer 
når vi bor i et land som har uendelige 
turmuligheter.

Har du noen tips til den som kunne 
tenke seg å utforske fjellsport?

Det spørs hva man legger inn i ordet fjellsport. 
For meg betyr det å utforske, å leike, å prøve nye 
ting. Det må ikke være voldsomme 
ekspedisjoner, det kan være like spennende å se 
på kjente områder fra en ny vinkel. Mange synes 
for eksempel at isklatringen er spennende og 
samtidig litt skremmende å starte med. Men det 
finnes mange små bekker i området som går 

ganske bratt gjennom fjellene. Å utforske en slik 
bekk med isøkser og stegjern tidlig om vinteren, 
kanskje til og med i månelyset kan bli en 
uforglemmelig opplevelse. Den må ikke være 
superbratt, bare finn og test dine egne grenser. 
Utstyret kan man leie fra oss og vil man ha et 
kurs om bruk av utstyret så er det bare sjekke 
programmet til DNT Fjellsport Romsdal. 

Har du noen favoritturer i Romsdal?

Jeg liker meg best på ski med å utforske nye 
områder og jeg liker meg best der jeg ikke må stå 
i kø. Isfjorden er en fantastisk plass, men det har 
blitt for mye folk her som går i samme spor. Da 
svaret skal gjelde Romsdal kan jeg ikke snakke 
for Geirangerfjellene som jeg har i det siste 
oppdaget for meg.  Nærmest der jeg bor, liker jeg 
godt området rundt Blåskjerdingen, spesielt på 
ski. Overgangen fra sør til nordtoppen er en av 
mine yndlingsturer i området, med 
utgangspunktet fra Botnavatnet via 
Skjerdingsvatnet til nordtoppen, videre til 
sørtoppen av Blåskjerdingen og ned til 
Forsetvatnet, derifra tilbake til utgangspunktet. 
En veldig variert tur i et spesielt område, alltid 
nært til havet. Anbefales!

Bilde under: Sven t.h. som turleder på topptur til 
Skjorta.

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no  
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Denne teksten stod på trykk første 
gang i «Foreningsnytt» Molde og 
Romsdals Turistforening nr 3. 4.årg. 
1973. 

Den første av våre to nye hytter på ruta 
Måsvassbu-Hoemsbu er på plass og allerede 
besøkt av 6 fjellvandrere. Helga før St.Hans var 
vi på befaring for å finne ut beste plassen for 
hytta. Det var om å gjøre å finne en plass som var 
trygg for ras. Søndag den 12. august ble tomta 
valgt og murene lagt til rette. Murene som består 
av store heller skulle danne et solid underlag for 
hytta.

Det er mye som skal klaffe ved en reising av hytte 
såpass langt til fjells. Alt skulle fraktes opp med 
helikopter og det var derfor viktig å få med alt. 
Utstyrsliste ble satt opp og etter denne ble det så 
kjøpt inn og varene lagret på museet. Likevel ble 
det i alle fall en tung bør, nemlig en eternittplate 
som ikke var så helt enkel å frakte med seg opp 
kneikene og fram til hytta. Men også det gikk 
takket være god hjelp og godt humør.

Selve hytta var bestilt hos Thøring og sønner på 
Lesjaverk. Torsdag 23.august ble hytta i sine 

enkelte bestanddeler fraktet til «flyplassen» på 
Øyan i Grøvdalen, og samme dagen ble første 
billasset med utstyr sendt fra Molde.

Dagen for helikoptertransporten var bestemt til 
fredag 24.august. En del medlemmer hadde sagt 
seg villige til å være med på aksjonen. Planen 
gikk ut på at to menn skulle gå opp fra Meringdal 
og ta mot lasten oppe ved hyttetomta. Resten av 
arbeidsgjengen skulle være med til Grøvdalen og 
hjelpe til med å legge lasten til rette for transport 
for så tilslutt å bli fløyet opp selv. 

Mandag 20. og tirsdag 21. så vi med redsel at 
snøen hadde lagt seg helt ned til 500-600 meter. 
I dagene som fulgte var det med spenning vi 
fulgte med i vær- og snøforholdene. Til 
underretning kan opplyses at hytta ligger 910 
meter over havet. Men vi var heldige. Torsdag da 
vi var der inne var været bra, skyet riktignok, 
men høyt skydekke og snøen hadde trukket seg 
tilbake.

Fredagen kom og alt var klappet og klart, 
bortsett fra været som var bedrøvelig. Tunge 
skyer hang helt ned på hustakene i Grøvdalen og 
sikten var selvsagt lik null. Hele dagen gikk vi 
med håp om at det måtte lette. 

DNT Romsdal • 

Utdrag fra artikkel i årbok fra 1984:

Årene gikk med prat og ønsker om Måsvassbus 
framtid. Så endelig i begynnelsen av 1970-årene 
kom det mer alvor i praten. Etter flere 
sonderinger med ulike muligheter endte det opp 
med en plan om to hytter mellom Måsvassbu og 
Hoemsbu. Både styre og generalforsamling ga 
den sin fulle tilslutning.

Fordelen med plasseringen var ikke bare at det 
manglende mellomledd elimineres, men hver for 
seg kunne de fire hyttene i sambandet på 
forskjellig vis nyttes til ukeslutt-turer.

Planen gikk ut på å sette opp to ferdighytter av 
laftet plank. En under Vasstindene og en ved 
Svartevatnet. De skulle ha 6 soveplasser, 
kokeplass og oppholdsrom.

Våren 1973 ble den første, Svartvassbu mellom 
Meringdal og Grøvdal satt opp. En lørdag 
formiddag gikk det første materialhiv opp med 

helikopter, og søndag kveld kunne 
dugnadsgjengen reise hjem etter velgjort innsats. 
Da var ikke bare hytta ferdig oppsatt, men også 
utvendig beiset og innvendig oljet.

Neste vår, det var i 1974, gikk en lignende 
helikoptertransport fra Vistdalsheia (….). Etter 
en vellykket dugnad ble så Vasstindbu reist i 
løpet av en helg.

Det viste seg at den laftede planken ikke var 
velegnet i det værhårde klimaet, og begge 
hyttene er derfor seinere blitt kledd med 
utvendig panel.

De to siste hyttene kostet til sammen kr 61.160,-. 
Statens Feriefond ga et stort bidrag på 
kr 30.000,- resten dekket foreningen av egen 
beholdning. 

Bilde under: Fra byggingen av Svartvassbu i 1973. 
Legg merke til all grøten på fjøla.
Foto: Ragnar Fagerlie.  
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Utdrag fra artikkel i årbok fra 1984:

Årene gikk med prat og ønsker om Måsvassbus 
framtid. Så endelig i begynnelsen av 1970-årene 
kom det mer alvor i praten. Etter flere 
sonderinger med ulike muligheter endte det opp 
med en plan om to hytter mellom Måsvassbu og 
Hoemsbu. Både styre og generalforsamling ga 
den sin fulle tilslutning.

Fordelen med plasseringen var ikke bare at det 
manglende mellomledd elimineres, men hver for 
seg kunne de fire hyttene i sambandet på 
forskjellig vis nyttes til ukeslutt-turer.

Planen gikk ut på å sette opp to ferdighytter av 
laftet plank. En under Vasstindene og en ved 
Svartevatnet. De skulle ha 6 soveplasser, 
kokeplass og oppholdsrom.

Våren 1973 ble den første, Svartvassbu mellom 
Meringdal og Grøvdal satt opp. En lørdag 
formiddag gikk det første materialhiv opp med 

helikopter, og søndag kveld kunne 
dugnadsgjengen reise hjem etter velgjort innsats. 
Da var ikke bare hytta ferdig oppsatt, men også 
utvendig beiset og innvendig oljet.

Neste vår, det var i 1974, gikk en lignende 
helikoptertransport fra Vistdalsheia (….). Etter 
en vellykket dugnad ble så Vasstindbu reist i 
løpet av en helg.

Det viste seg at den laftede planken ikke var 
velegnet i det værhårde klimaet, og begge 
hyttene er derfor seinere blitt kledd med 
utvendig panel.

De to siste hyttene kostet til sammen kr 61.160,-. 
Statens Feriefond ga et stort bidrag på 
kr 30.000,- resten dekket foreningen av egen 
beholdning. 

Bilde under: Fra byggingen av Svartvassbu i 1973. 
Legg merke til all grøten på fjøla.
Foto: Ragnar Fagerlie.  
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Det ble aldri bygget hytte ved Kjøvvatnet. Den planlagt hytta der ble istedenfor bygget sommeren 
1974 ved foten av Vasstindene og fikk navnet Vasstindbu.  

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no  

Telefonsamtaler til Åndalsnes og Grøvdal kunne 
bare bekrefte at skydekket var like lavt, og ved 
15-tiden så vi ikke annen utveg enn å avblåse 
aksjonen. Værvarslinga hadde lovet oss bedre 
vær og vi satte vår lit til at de for en gangs skyld 
ville få rett. Mannskapene fikk utsettelse til 
lørdag 24. kl 0700.

Lørdagen opprant med flott vær. Vi fikk med oss 
utstyret og i bilen dro 11 mann innover. Hos 
Flydal på Kavli hentet vi madrassene som lagt 
oppå hverandre ble ca 90 cm høye. Dette ble lagt 
på biltaket og var nok et noe uvanlig syn.

I Grøvdalen måtte vi vente en times tid på 
helikopteret. Vi brant etter å komme i gang så vi 
ble etter hvert utålmodige. Endelig kom det og 
da vi først kom i gang, gikk alt fint. 3 mann ble 
først fløyet opp for å være der for å ta mot lasten. 
Planen med de som skulle gå opp fra Meringdal 
var jo falt i fisk i og med styggeværet. Arbeidet 
gikk som en lek og både folk og materialer kom 
uskadd opp. Etter at vi hadde tatt oss en 
velfortjent matpause satte vi i gang med arbeidet. 
Vi satte oss som mål å ligge i hytta første natta, 
og det gikk. Arbeidet gikk med liv og lyst og 
stokk på stokk ble lagt på plass.

Det første vi gjorde var å sortere stokkene slik at 
vi slapp å springe i vegen for hverandre. Om 
ettermiddagen fikk vi hjelp av to medlemmer 
som kom opp fra Meringdalen. Det var litt av en 
innsats disse arbeidsvillige medlemmene gjorde. 
Det så ut som hele gjengen skulle vært 
profesjonelle hyttebyggere. Kl 2000 sto hytta 
der med det første trolaget på plass (det er 
dobbelt tak). Om natta lå vi 12 mann pluss en 
hund inne i hytta. Selv om det var trangt som 
sardiner i boks, hørte vi ikke noen som klaget 
over søvnen.

Søndagen opprant med det samme fine været, 
men noe kaldere. Vatnet frøs langs land og 
iskanter. Svartvatnet var nemlig ikke helt oppe 
enda.

Arbeidet fortsatte, taket ble gjort ferdig, 
vinduene og døra kom i. Etter hvert kom også 
køyer og kjøkkenbenk på plass. Hytta ble beiset, 
vinduer og dør malt, og så sto den der: 
Svartvassbu. Vi synes den ligger pent i terrenget 
og ser ut som den alltid har vært der og hører til 
der. Doet står traust i ei ur like ved hytta.

Vi tør ikke tenke på hvordan det skulle gått om 
ikke værgudene var på vår side denne helga. 
Utstyret lå spredd utover og hvordan skulle det 
blitt om det begynte med regn eller snø? Etter 
denne helga har det ikke vært en eneste helg som 
kunne vært brukbar til dette arbeidet. Søndag 
ettermiddag skiltes en glad gjeng etter at siste 
jobben, oljing av gulvet var gjort.

Fjorten dager etter denne innsatsen var en gjeng 
oppe og ordnet opp alt innvendig. Nye gardiner 
fra utstyrskomiteen satte prikken over i-en.

Hytta inneholder 2 rom, et rom med 4 køyer og 
et oppholdsrom med to køyer. I køyene er 
dobbelt sett med madrasser. Ellers er det 
kjøkkenbenk og skap, bord og 6 krakker.

Vi håper at arbeidet med den nye Kjøvvassbu til 
sommeren må gå like greitt. Utpå ettersommeren 
mener vi da at det skal være mulig å gå fra hytte 
til hytte i Molde og Romsdals Turistforening’s 
distrikt. Vi har allerede fått melding om at 6 
personer har besøkt Svartvassbu i den korte 
sesongen den har vært i drift. 
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Jubileumstur til 
Svartvassbu 26.-27. august
Det blir fellestur fra Eresfjord og Isfjorden 
med matservering og markering. Les mer på 
www.dntromsdal.no

Utdrag fra artikkel i årbok fra 1984:

Årene gikk med prat og ønsker om Måsvassbus 
framtid. Så endelig i begynnelsen av 1970-årene 
kom det mer alvor i praten. Etter flere 
sonderinger med ulike muligheter endte det opp 
med en plan om to hytter mellom Måsvassbu og 
Hoemsbu. Både styre og generalforsamling ga 
den sin fulle tilslutning.

Fordelen med plasseringen var ikke bare at det 
manglende mellomledd elimineres, men hver for 
seg kunne de fire hyttene i sambandet på 
forskjellig vis nyttes til ukeslutt-turer.

Planen gikk ut på å sette opp to ferdighytter av 
laftet plank. En under Vasstindene og en ved 
Svartevatnet. De skulle ha 6 soveplasser, 
kokeplass og oppholdsrom.

Våren 1973 ble den første, Svartvassbu mellom 
Meringdal og Grøvdal satt opp. En lørdag 
formiddag gikk det første materialhiv opp med 

helikopter, og søndag kveld kunne 
dugnadsgjengen reise hjem etter velgjort innsats. 
Da var ikke bare hytta ferdig oppsatt, men også 
utvendig beiset og innvendig oljet.

Neste vår, det var i 1974, gikk en lignende 
helikoptertransport fra Vistdalsheia (….). Etter 
en vellykket dugnad ble så Vasstindbu reist i 
løpet av en helg.

Det viste seg at den laftede planken ikke var 
velegnet i det værhårde klimaet, og begge 
hyttene er derfor seinere blitt kledd med 
utvendig panel.

De to siste hyttene kostet til sammen kr 61.160,-. 
Statens Feriefond ga et stort bidrag på 
kr 30.000,- resten dekket foreningen av egen 
beholdning. 

Bilde under: Fra byggingen av Svartvassbu i 1973. 
Legg merke til all grøten på fjøla.
Foto: Ragnar Fagerlie.  
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 SLIK FINNER DU FREM TIL TURER, KURS 
OG AKTIVITETER PÅ WWW.DNTROMSDAL.NO

I 2023 blir det ikke sendt ut et turprogram i papirform med oversikt over alle turer, kurs
og aktiviteter i regi av de ulike turgruppene. Alle aktiviteter blir publisert på foreningens
hjemmeside, og vi har oppdatert siden slik at det skal bli lettere å finne frem til de ulike
turgruppenes aktiviteter. Flere av turene vil også bli publisert på facebook og gjennom
avisannonser, samt i "det skjer kalenderen" til Romsdals Budstikke. Ønsker du allikevel
en trykt oversikt over aktivitetene for en bestemt turgruppe, kan du ta kontakt med
administrasjonen på e-post dntromsdal@dnt.no eller tlf. 71 21 82 02.

Du finner oppdatert oversikt over turer, kurs og aktiviteter på www.dntromsdal.no. Velg
"turer og aktiviteter" i toppfanen. Da vil du komme inn på oversikten du ser nedenfor,
hvor du finner alle turer, kurs og aktiviteter i regi av den turgruppen du ønsker. God tur!

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no 

BLI MED PÅ FELLESTUR!

21. jun - Busstur til 
Sunnmøre. Trondhjemske 
postvei - Ljøbrekka
DNT senior Rauma inviterer til busstur til 
Sunnmøre hvor vi skal gå den gamle 
ferdselsveien mellom Herdalen og Ljøen i 
Stranda Kommune.

12. aug - Store Trolltind
DNT fjellsport Romsdal inviterer til en 
skikkelig klassiker. Vi følger stien helt frem til 
Bruraskaret og gjør så det siste toppstøtet 
mot Store Trolltind. Her blir ura grovere, 
brattere og det blir partier med klyving. På 
toppen nyter vi den fantastiske utsikten og tar 
en kikk inn i steinhytta som er reist der. 

3. sep - Kongen mellom 
Bispen og Dronninga
Kongen (1614 m) er en av majestetene 
blant fjella i Romsdal der den ligger innerst i 
Isterdalen mot Trollstigen mellom Bispen og 
Dronninga. Den er en av de mest kjente 
fjelltoppene vi har og et svært populært 
turmål.  
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Barnas Turlag Vestnes har startet opp 
et nytt fritidstilbud, “Turboklubb” for 
4-12 - åringer i Vestnes og deres 
familier. Dette er et lavterskeltilbud 
som passer for alle!

Hva er en turboklubb? Turboklubb er en del av 
Barnas Turlag/DNT, og er små fritidsklubber i
nærmiljøet med fokus på friluftsliv. Målet er å 
lære barn enkelt og naturvennlig friluftsliv ved 
å være ute sammen, leke, oppleve, undre, 
utforske og lære om naturen. 1. februar startet 
DNT Romsdal opp sin første Turboklubb i 
Vestnes Kommune og vi ønsker å opprette flere 
i de kommende to årene. Turboklubbene 
startet som et lokalt initiativ i noen av DNTs 
medlemsforeninger. Takket være midler fra 
Kavlifondet skal nå en lang rekke Turboklubber 
startes i ulike deler av landet. I Vestnes er det 
Turboklubb hver onsdag med base i gapahuken 
i Skorgen. Bål, dyrespor, kart og kompass, 
småkryp, førstehjelp, mat og sanking, knuter, 
vær og vind, hyttetur og julekos er noen av 
temaene Turboklubben skal gjennom i 2023. 

– Turboklubben er et gratis, familievennlig, 
naturvennlig, inkluderende og regelmessig 
friluftstilbud gjennom Barnas Turlag. 
Turboklubben skal oppleves som noe man «går 
på» slik som andre fritidsaktiviteter, forteller 
Elise Glasø Lothe i Barnas Turlag Vestnes.

Hun mener at lavterskel fritidstilbud er 
viktigere enn noen gang, både fordi barn leker 
mindre ute enn før og fordi trangere 
familieøkonomi vil gi mindre rom til kostbare 
fritidsaktiviteter.

– Dette er et lavterskeltilbud som passer for 
alle, så her er det bare å bli med! Vi vet at enkle 
naturopplevelser og lek utendørs gir stor 

mestringsfølelse. Her kan vi gi barna turglede, 
moro i hverdagen og ferdigheter som de har med 
seg resten av livet, sier Elise. 

Målgruppen for Turboklubben er barn 
fra 4-12 år og deres familie.
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TURBOKLUBB

Kan du tenke deg å starte 
en Turboklubb i ditt 
nærmiljø? 
DNT Romsdal har mottatt støtte fra DNT og 
GassROR til å starte opp flere turboklubber i 
Romsdal. Støtten går til oppstart, 
markedsføring, innkjøp av nødvendig utstyr 
m.m. En Turboklubb organiseres av frivillige, 
men i selve gjennomføringen involvers barna 
med sine familier. En Turboklubb skal ha 
samling minst annenhver uke, gjerne hver 
uke. Er du interessert? Ta kontakt med 
Arnstein, e-post: arnstein.eide@dnt.no.

Utdrag fra artikkel i årbok fra 1984:

Årene gikk med prat og ønsker om Måsvassbus 
framtid. Så endelig i begynnelsen av 1970-årene 
kom det mer alvor i praten. Etter flere 
sonderinger med ulike muligheter endte det opp 
med en plan om to hytter mellom Måsvassbu og 
Hoemsbu. Både styre og generalforsamling ga 
den sin fulle tilslutning.

Fordelen med plasseringen var ikke bare at det 
manglende mellomledd elimineres, men hver for 
seg kunne de fire hyttene i sambandet på 
forskjellig vis nyttes til ukeslutt-turer.

Planen gikk ut på å sette opp to ferdighytter av 
laftet plank. En under Vasstindene og en ved 
Svartevatnet. De skulle ha 6 soveplasser, 
kokeplass og oppholdsrom.

Våren 1973 ble den første, Svartvassbu mellom 
Meringdal og Grøvdal satt opp. En lørdag 
formiddag gikk det første materialhiv opp med 

helikopter, og søndag kveld kunne 
dugnadsgjengen reise hjem etter velgjort innsats. 
Da var ikke bare hytta ferdig oppsatt, men også 
utvendig beiset og innvendig oljet.

Neste vår, det var i 1974, gikk en lignende 
helikoptertransport fra Vistdalsheia (….). Etter 
en vellykket dugnad ble så Vasstindbu reist i 
løpet av en helg.

Det viste seg at den laftede planken ikke var 
velegnet i det værhårde klimaet, og begge 
hyttene er derfor seinere blitt kledd med 
utvendig panel.

De to siste hyttene kostet til sammen kr 61.160,-. 
Statens Feriefond ga et stort bidrag på 
kr 30.000,- resten dekket foreningen av egen 
beholdning. 

Bilde under: Fra byggingen av Svartvassbu i 1973. 
Legg merke til all grøten på fjøla.
Foto: Ragnar Fagerlie.  
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Magne Olav Martinsen (49)
Bosted: Molde

Min rolle som frivillig:
Rutefadder Vasstindbu-Svartvassbu og hyttevert 
på Vasstindbu.

Hvorfor er du frivillig i DNT Romsdal?
Etter noen turer til Svartvassbu, Vasstindbu og 
toppturer om vinteren i samme område kom jeg 
over en artikkel der DNT Romsdal søkte etter 
rutefaddere, da ble det et lett valg. Veldig god 
følelse å kunne bidra på en dugnad der en møter 
så mange flotte mennesker som nyter naturen og 
deler samme interesser. Fikk senere ansvaret 
som hyttevert på Vasstindbu som er utvilsomt 
den vakreste plassen. 

Hva er din favorittur i Romsdal?
Turen fra Rabben i Isfjorden opp til Svartvassbu, 
så videre til Vasstindbu er en fantastisk miks av 
urskog nede i dalen til nakent fjellandskap oppe 
på Vasstindbu. Vakkert er mildt sagt.

Harald Valved (72)
Bosted: Bjørset i Molde (fra Røvika)
Min rolle som frivillig:
I arbeidsgjengen rundt Storlihytta, rutefadder og 
hyttekomiteen for Reinsvassbu.

Hvorfor er du frivillig i DNT Romsdal?
Jeg er frivillig fordi leg liker å gjøre nytte for meg, 
bidra med noe som setter spor og gleder meg selv 
og andre.

Hva er din favorittur i Romsdal?
Min favorittur er kortreist: Opp fra Bjørset - 
Kongebjørka - Bjørsetskaret - over Nakkan - 
Vardestua - Gamle Vardeveg - Storlihytta og hjem 
(1-2 timer). Utsikten fra Nakkan mot 
Romsdalsfjella, en finværsdager, er alltid en 
«opptur». Blir aldri lei den turen - har nok gått 
den 1000 ganger. 
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Arne Kavli (65)
Bosted: Molde (pleier å si Eresfjording, men 
Molbo)

Min rolle som frivillig:
Mest hyttekomite på Hoemsbu

Hvorfor er du frivillig i DNT Romsdal?
Jeg har en jobb der jeg sitter mye innendørs. 
Kroppslig aktivitet, gjerne ute, er noe jeg ønsker 
å bruke fritiden til. Og så synes jeg det er spesielt 
givende å gjøre ting som føles nyttig, som kan 
være til gang eller glede for noen. Aller best er 
det når man samarbeider om å få til ting, og 
lykkes med det. Det sosiale på dugnader er 
selvsagt viktig. På Hoemsbu, med båten der, og 
annet arbeid for DNT får jeg brukt både 
fagkunnskap og testet mine praktiske ferdigheter 
på en givende måte. Kanskje kan jeg bidra til at 
enda flere kommer seg ut i den flotte naturen vi 
har.

Hva er din favorittur i Romsdal?
Har nesten ikke lyst å si det, men i år har dette 
blitt så populært at jeg tror alle kjenner til den 
allerede. For på ski er dette soleklart; Kvitfjellet! 
Jeg startet med denne turen for halvannen 
generasjon siden, lenge før det ble vanlig å gå på 
ski her. Dog hadde vi en litt annen variant enn 
den normale nå.  Du får en kort brå start, så litt 
rolig, så en ny stigning. Deretter går du en lang 
rygg med moderat stigning med utsikt til alle 
kanter. Langs her ser du bokstavelig talt hele 
Romsdal konstant i minst en time. Og du går på 
en høyde slik at Romsdal ikke blir forflatet, men 
fortsatt framstår veldig alpin. Ren bonus. Og så 
den nedkjøringen, med flere høydemeter enn du 
gikk opp, alltid med et føre som leverer.
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 1. Ikke forstyrr villreinen, kan 
du legge turen til et annet 
område?  

2. Bruk kikkert og hold avstand 

3. Hold deg i ro hvis du ser 
villrein, slik at den kan trekke 
unna uforstyrret 

4. Ha kontroll på hunden 

5. Følg merkede løyper 

6. Unngå å ferdes i 
villreinområder under kalvinga 
i mai

Villreinvettreglene

Foto: Anders Mossing
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VISSTE DU AT

Medlemskontingenten er 
foreningens viktigste 
inntekstkilde?
Å betale medlemskap årlig er det viktigste du 
kan gjøre for å støtte foreningen i arbeidet 
med å drifte hytter og stier, utvikle gode 
turledere, legge til rette for et godt og variert 
aktivitetstilbud for alle aldersgrupper og for 
å støtte arbeidet med å tale naturens stemme 
og jobbe for at den skal bli ivaretatt på best 
mulig måte for fremtiden. I tillegg får du 
gode medlemsfordeler, blant annet tilgang til 
DNT nøkkelen og over 550 hytter i hele 
landet. Medlemskontingenten fordeles 
mellom DNT og lokalforeningen, men et 
medlemskap i Barnas Turlag går fullt og helt 
til DNT Romsdal.
Foruten medlemskontingenten og inntekter 
på hyttene søker vi større og mindre 
prosjekttilskudd fra det private og offentlige. 

Reinsvassbu stengt i vår 
med hensyn til villreinen
Lesja Fjellstyre og Sunndal Fjellstyre stengte i 
år sine hytter med hensyn til villreinen. Det 
samme besluttet DNT Romsdal å gjøre med 
Reinsvassbu frem til 15. juni. Mai er 
kalvingstid i villreinfjella og området rundt 
Reinsvatnet har vært brukt til kalving de siste 
årene. Forholdene reinen har i tida før, under 
og etter kalving er avgjørende for dyras 
overlevelse.

Utdrag fra artikkel i årbok fra 1984:

Årene gikk med prat og ønsker om Måsvassbus 
framtid. Så endelig i begynnelsen av 1970-årene 
kom det mer alvor i praten. Etter flere 
sonderinger med ulike muligheter endte det opp 
med en plan om to hytter mellom Måsvassbu og 
Hoemsbu. Både styre og generalforsamling ga 
den sin fulle tilslutning.

Fordelen med plasseringen var ikke bare at det 
manglende mellomledd elimineres, men hver for 
seg kunne de fire hyttene i sambandet på 
forskjellig vis nyttes til ukeslutt-turer.

Planen gikk ut på å sette opp to ferdighytter av 
laftet plank. En under Vasstindene og en ved 
Svartevatnet. De skulle ha 6 soveplasser, 
kokeplass og oppholdsrom.

Våren 1973 ble den første, Svartvassbu mellom 
Meringdal og Grøvdal satt opp. En lørdag 
formiddag gikk det første materialhiv opp med 

helikopter, og søndag kveld kunne 
dugnadsgjengen reise hjem etter velgjort innsats. 
Da var ikke bare hytta ferdig oppsatt, men også 
utvendig beiset og innvendig oljet.

Neste vår, det var i 1974, gikk en lignende 
helikoptertransport fra Vistdalsheia (….). Etter 
en vellykket dugnad ble så Vasstindbu reist i 
løpet av en helg.

Det viste seg at den laftede planken ikke var 
velegnet i det værhårde klimaet, og begge 
hyttene er derfor seinere blitt kledd med 
utvendig panel.

De to siste hyttene kostet til sammen kr 61.160,-. 
Statens Feriefond ga et stort bidrag på 
kr 30.000,- resten dekket foreningen av egen 
beholdning. 

Bilde under: Fra byggingen av Svartvassbu i 1973. 
Legg merke til all grøten på fjøla.
Foto: Ragnar Fagerlie.  
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15%
RABATT*

* GJELDER ALLE TURRELATERTE VARER, GJELDER IKKE SYKKEL, ELEKTRONIKK ELLER SALGSVARER.

RABATTEN GJELDER OGSÅ HOS INTERSPORT MOLDE STORSENTER OG INTERSPORT ELNESVÅGEN 

V I  ER DIN TURPARTNER

SINE MEDLEMMER FÅR

ROSEBY

LA OSS DYRKE 
VÅR LIDENSKAP 

SAMMEN

Bli medlem nå!

CLUB

Husk å laste ned ditt 
digitale klubbkort ved å 

scanne QR-koden!

Din klubbkode får du 
ved å fremvise gyldig 

medlemskap i butikken.

Bekledning
- Regntøy (jakke og bukse)
- Tynn vindjakke og turbukse
- Undertøy i ull / ullblanding + ekstra skift
- Sokker med mye ull + ekstra skift
- Ullgenser / -jakke eller tynn dunjakke
- Lue
- Ullvotter eller andre vanter/votter som er
varme selv når de er våte
- Lette innesko / inneklær
- Fjellstøvler og gjerne gamasjer
- Shorts og t-skjorte (ull/kunstfiber) hvis det er
meldt varmt vær

Utstyr
- Ryggsekk med passe volum til innhold
- Vanntett pose som passer nedi sekken (ev.
regntrekk utenpå sekken)
- Lakenpose (evt. lett sovepose)
- Førstehjelpssaker med gnagsårplaster,
sportstape og pinsett
- Toalettsaker (kun det mest nødvendige)
- Et lite og lett håndkle
- Litt toalettpapir og en ekstra søppelpose
- Solbriller og solkrem
- Myggmiddel / myggnett
- Kart, kompass og kartmappe
- Liten kniv
- Fyrstikker / lighter
- Liten hodelykt / lommelykt
- Vindsekk
- Mat / godteri for dagen
- Drikkeflaske / termos
- Penger / bankkort
- DNT-nøkkel
- Medlemskort i DNT (dette laster du enkelt
ned digitalt)
- Proviant hvis du skal besøke ubetjente hytter

En slik utrustning veier totalt 7-12 kg. Ta bare
med de tingene du trenger for turen, slik at ikke
sekken blir for tung! Når du skal pakke for turen
i sommerfjellet må du tenke på hvor og når du
skal gå. Husk at selv midt på sommeren kan det
komme sludd og snø i høyfjellet. Om våren og
høsten kan forholdene i fjellet bli vinterlige. Om
høsten er det vanlig med snøfall fra 1000-1200
meters høyde. Det er viktig å ha med nok varme
skift!

Mange gode tips og medlemsrabatt
får du på www.dntbutikken.no. 
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PAKKELISTE FOR 
SOMMERTUREN

Tips
- Lette inneklær bør være klær som også er
egnet på tur. Med to trøyer har du én på tur
og den andre til bruk inne på hytta.
- Skyll / vask ullundertøy og sokker ved
behov når du kommer til hytta, da rekker
klærne å tørke til neste dag.
- Tynn vindjakke er behageligere å bruke enn
regntøy / skalljakke når det bare blåser.
- Vurder å ha med et liggeunderlag og en
nødbivuakk i aluminium for ekstra sikkerhet.
- Ta gjerne med GPS, men ikke som
erstatning for kart og kompass.
- Lad opp batteriet på mobiltelefonen før
turen, og spar på batteriet underveis. Husk at
store deler av fjellet er uten dekning. Sett
mobilen i flymodus, så sparer du batteri og 
kan fortsatt ta bilder underveis på turen.
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Last ned betalingsappen "DNT 
Hyttebetaling" før du skal til fjells i 
sommer. Med appen på mobilen kan 
du enkelt betale for overnatting og 
mat på selv- og ubetjeningshyttene.  

Med DNT Hyttebetaling på mobilen blir hytte-til 
hytteturen enda enklere! Appen fungerer også på 
hytter som ikke har mobildekning - du legger da 
inn dine kjøp offline på hytta og betaler via 
appen på mobilen når du får dekning. Husk å 
skrive deg inn i protokollen som vanlig. Har du 
bestilt overnatting på forhånd har du mest 
sannsynlig betalt. Appen kan da brukes til 
betaling av f.eks. proviant. Merk at appen ikke 
kan brukes til hyttebestilling.

Så enkelt er det: 
Gå inn på App Store eller Google Play og søk opp 
DNT Hyttebetaling. Appen er tilgjengelig for IOS 

og Android. Last ned DNT Hyttebetaling på 
mobilen og registrer deg. 

Når du kommer frem til hytta skriver du deg inn 
i protokollen og betaler for opphold og 
proviantkjøp med appen DNT hyttebetaling.
Dersom du har dekning på hytta betaler du på 
stedet. Uten dekning velger du «betal senere» i 
appen, og gjør opp så snart du får dekning. Du vil 
få et varsel fra appen om manglende betaling når 
du kommer i dekning. 

Hvis du ikke har mulighet for å bruke appen, kan 
du betale for hytteoppholdet på "gamlemåten" 
ved å fylle ut betalingsfullmakt, for så å få 
tilsendt faktura. 

DNT Hyttebetaling er tilgjengelig på alle DNT 
Romsdal sine selv- og ubetjente hytter. Appen 
kommer både på norsk og engelsk. 
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KIWI Langmyrveien   Mandag - lørdag 7-23
KIWI Bergmo   Mandag - lørdag 7-23
KIWI Grandfjæra  Mandag - lørdag 7-23      Søndag 10-23
KIWI Nordbyen   Mandag - lørdag 7-23

– Stolt samarbeidspartner med DNT!

Stian, butikksjef KIWI Langmyrveien Elisa, butikksjef KIWI Bergmo Jørgen, butikksjef KIWI Grandfjæra Nina Iren, butikksjef KIWI Nordbyen

KIWI-butikkene i Molde i samarbeid med DNT Romsdal
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Skorgedalsbu ligger på en liten topp, ikke langt 
unna et hytteområde og parkeringsplass. Her 
møtte vi turfolk som var på dagstur, noen som 
skulle bli her flere netter og noen få på langtur 
som oss selv. Etter den 15 km lange etappen var 
det luksus for to gjennomvåte turgåere å komme 
frem til en ferdig oppvarmet hytte med masse 
plass til å henge fra seg det våte utstyret og 
slenge seg ned på sofaen med en god bok. 

Dag 2: Skorgedalsbu - Måsvassbu
På Skorgedalsbu våknet vi til sol. Frokosten ble 
inntatt på trammen med en fantastisk utsikt til 
fjellene rundt oss. Turen videre til Måsvassbu 
gikk i variert og frodig terreng, gjennom 
bjørkeskog, daler, over elver og fjell. Det var aldri 
noe problem å krysse elver, da broene var i god 
stand. 

Vi er alltid på jakt etter gode bademuligheter på 
tur, og med den varmende sola i ryggen tok vi en 
forfriskende dukkert i Såtevatnet. Videre gikk vi 
gjennom Måsskardet med Måsvassbu i sikte. Vel 
fremme, etter 15 km, ble vi tatt godt imot av 
hyttevertene. Det var nyplukka blomster i alle 
rom og et fristende spiskammer. Da kvelden kom 

ble det middag, rødvin og en runde yatzy i 
kveldssola.

Dag 3 Måsvassbu - Vasstindbu
Vi våknet til nydelig vær igjen og startet like greit 
dagen med et forfriskende bad i Måsvatnet, rett 
nedenfor hytta. Til frokost ble det pannekaker og 
syltetøy fra DNT’s spiskammer. Vi visste at 
etappen som ventet ville bli tyngre enn de to 
foregående, selve distansen er kortere, men til 
gjengjeld brattere. Før avreise utvekslet vi noen 
erfaringer både med hyttevertene, men også to 
tyskere som hadde løpt (ja, løpt!) fra Vasstindbu 
dagen før. 

Vi hadde ikke gått langt før vi måtte krysse en 
elv, og som de badeentusiastene vi er, tok vi oss 
like gjerne et bad i elva, da vi uansett måtte ta av 
oss fjellstøvlene. Stien førte oss videre gjennom 
snø opp til Mørkvatnet, et nydelig turkist vann, 
og nå begynte stigningen for alvor. Videre opp fra 
Mørkvatnet var det en merkbar endring i 
omgivelsene, det var steinete og brattere terreng. 
Vi tok en lunsjpause på nedsiden av Ljøsatind 
med praktfull utsikt over terrenget vi nettopp 
hadde forsert. 
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Ideen om Romsdalen formet seg en 
maihelg i 2022, da Fanny som 
deltaker i "Jakten på kjærligheten" 
forelsket seg i fjellene fremfor i 
bonden.  

Etter mange lange teltturer, både Norge på tvers i 
Trøndelag, kryssing av Hardangervidda og litt på 
kryss og tvers ellers rundt om i Norge, skulle vi 
nå begi oss ut på ekte fjelltopper, Vestlandet.
Det første vi måtte avgjøre da vi bestemte oss for 
å gå Romsdalstien var hvorvidt vi skulle sove i 

telt eller benytte oss av hyttene. Etter å ha kikket 
nærmere på kartet og DNT sine hjemmesider, 
ble det klart for oss at det var tilsynelatende 
tunge etapper i form av høydemeter og ganske 
steinete terreng, og hyttene ble mer og mer 
fristende. 

Dag 1: Åfarnes – Skorgedalsbu
To spente østlendinger våknet til regnvær og 
vind i Åndalsnes. Etter et “siste” måltid tok vi 
bussen fra sentrum til Åfarnes der Romsdalstien 
starter. Vår tur startet i pøsregn på fergekaia på 
Åfarnes, og med det samme begynte stigningen 
fra havnivå til fjellene i Romsdalen. Etter en 
times tid, bratt oppover gjennom frodig skog, 
kunne vi skimte fjellene vi skulle bestige de neste 
dagene gjennom skylaget. Vi var omringet av 
store, mektige, spisse tinder. En gapahuk ved 
Herjevatnet ga oss ly fra regn og vind, så vi fikk 
spist lunsj og kokt oss en varmende kopp kaffe. 
Fra Herjevatnet var det godt merkede stier helt 
frem til Skorgedalsbu, den første hytta vi skulle 
sove på.  

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no  

ET REISEBREV FRA 
ROMSDALSTIEN 

Tekst og foto: Frida Kvigne 
og Fanny Steine
Alder: Begge 29 år
Bosted: Oslo og Billingstad 
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Etter en luftig lunsj gikk vi nedover mot 
Svartvassbu. Dette var turens korteste, men 
kanskje den mest krevende delen, med sine 8 km 
og 1335 høydemetre.  Svartvassbu ligger nede i 
en dal, foran et vann der sola enda ikke hadde 
klart å smelte isen helt, selv i slutten av juli. Vi 
kastet oss begge uti det islagte vannet og tørket 
oss i de siste solstrålene før tåka kom og 
innhyllet hytta. Turens siste kveld ble avsluttet 
med rødvin, smågodt og noen runder med 
stigespillet.

Dag 5: Svartvassbu - Isfjorden
Fra Svartvassbu til Isfjorden var vi lovet en 
fantastisk utsikt, men vi våknet til en vegg av 
tåke. Med godt mot og takknemlige for alle 
soldagene, pakket vi sekkene for siste gang. Etter 
bare noen meter var hytta ute av syne, og fra 

varde til varde orienterte vi oss gjennom de 
snødekte fjellene. Etter noen kilometer kom vi 
ned til skoggrensa og nedstigningen ned til 
Isfjorden. Etter å ha krysset noen elver og forsert 
noen flere steinete partier, var vi tilbake på myk 
og merket sti igjen. Det var godt for både føtter 
og hoder. 

Det var 16 km til Isfjorden. Planen var å ta 
bussen til Åndalsnes derfra. Bussen gikk hver 
fjerde time denne søndagen, og da vi mistet 
bussen med kun noen få minutter ble det heller 
lunsj og en skål på Marta på landet. Mette og 
tørre tok vi taxi tilbake til Åndalsnes der det 
ventet hotellseng og en flaske bobler!

Takk for turen! 
Frida og Fanny 
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Etter en deilig lunsj i lyngen fikk vi vår første 
smakebit på steinrøysene vi snart skulle bli 
godt kjent med. Vi rundet Falkhammeren og 
kom ned til Kjøvdalsvatnet, nå skulle vi bare 
opp et bratt parti og så var vi fremme på 
Vasstindbu. En fjellvegg av stein åpenbarte seg 
for oss. Står det feil på kartet? Vi skal da vel 
ikke opp der? Men jovisst, fra Kjøvdalsvatnet, 
764 moh, til Vasstindbu, nesten 1200 moh, 
gikk stien rett opp steinrøysa. Stein for stein 
klatret vi, to østlendinger, oppover med armer 
og ben. Høyden ga oss begge et sug i magen, 
men med nesen vendt oppover nådde vi 
toppen, evig takknemlige for de mange røde 
T’ene og at sekkene ikke var tyngre.

Vel fremme ble vi premiert med en fantastisk 
panoramautsikt. Og på denne lille 
utilgjengelige knausen var det folksomt denne 
solfylte julidagen, tyskere, svensker, en danske 
og noen lokale hadde alle tatt turen for å få 
meg seg den spektakulære solnedgangen fra 
DNT Romsdalens høyest beliggende hytte. 
Dagens etappe målte vi til 10 km og 1200 
høydemeter. Dag 4: Vasstindbu - Svartvassbu

Etter en deilig frokost i sola, startet turen ned 
fjellet på andre siden. Kommer man seg opp, 
kommer man seg ned, sku tru. Men det var da 
minst like tungt å komme seg ned fjellrøysa som 
opp. Nedover kunne vi ikke vende ryggen til 
høydeskrekken og vi fikk lære at vi måtte holde 
sammen for å ikke miste hverandre i ura. 

Med syre i beina krysset vi Horndalen og videre 
bratt oppover i retning Helvetesbotn og 
Helvetestinden, to innbydende steder. Nå gikk 
stien over i steinrøys igjen, og vi klatret i 
steinene opp ryggen på Styggeværshaugen. Det 
var en krevende og luftig etappe, både for beina 
og hodet, men mestringsfølelsen ble desto større 
da vi kom på toppen. Vi trodde ingenting kunne 
slå utsikten fra Vasstindbu, men fra 
Styggeværshaugen føltes det ut som at vi var på 
toppen av verden. De store mektige fjellene vi 
hadde sett opp mot hele dagen var plutselig 
under oss. 

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no  
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Således skrev for over 30 år siden en af vore 
ældre turistforfattere, Aarbo i sine "Tourist-
Skizzer" (1859). Og hans ord kan endnu siges at 
have sin gyldighet. Tresfjorden er endnu ikke 
nået op til at nævnes som et særlig attråværdigt 
mål for turisten. 

Men ikke alene som modsætning til Romsdalens 
mørke fjeldmasser og troldske uhygge over de 
vilde former, men også i og for sig byder 
Tresfjordens egne yndige partier og udsigter, 
grønne, frodige bredder med veldyrkede gårde på 
den plads, der levnes av løvskoven, som dækker 
de omgivende åse til toppen, - i det fjerne 
blånende tinder med evige bræer. Således hører 
en udflugt til Vestnes og videre ind i fjorden til 
de mest lønnende, man kan foretage fra Molde, 
især siden dampskibene har udstrakt sine ruter 
til fjordens bund. Også tindebestigeren og 
oldtidsforskeren vil her kunne få tilfredstille 
smag og interesser.

d. Fjeldbestigninger i Vestnes  

1. Ravnehaugen og Åsbakken
Et par km. nv. for Vestnes, ovenfor gården Ås. Let 
bestigning, smuk udsigt. På Ravnehaugen findes 
endnu levninger af en af Håkon d. godes veter.  

2. Ysttind
8 t. Ikke vanskelig, men fører bør helst medtages. 
Fra Vestnes enten tilbåds opover Flatevågen til 
Misfjord 2 km., og derfra sydover langs elven tilv. 
på sti til Misfjordsæteren og vidre opover i 
sydvestlig retning - eller man følger landveien 
langs fjorden til Remmem 2 km. og derfra på 
sætervei langs elven tilv. op til Remmems- og 
hellandssætrene og ligeledes videre mod sv. 
Bestigningen bør nemlig helst foretages fra 
tindens nordvestre side. Således vil den også 
lettest og hurtigst kunne foregå fra 
Tommerfjordsiden, f.ex. fra gården Langsten. På 
toppen en trigonometrisk signalvarde. udsigten 
ualmindelig vid og afvexlende: nærmest under 
tindens fod, dog i en afstand fra kysten af 8 km, 
den brede Moldefjord med dens vakre 
omgivelser.
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S. 197, VESTNES - TRESFJORDEN - 
TOMMERFJORDEN

a. Dampskibsrute Molde, Vestnes, 
Tresfjorden.

Vestnes anløbes om sommeren daglig af dpsk. fra 
Molde (3/4 t). - Desuden en el. flere g. om ugen 
(se turistf.s. dampskibsliste for sommeren): Fra 
Molde til bunden af Tresfjorden og tilbage (3-4 
t). - Til Vestnes, Tresfjorden ind og ud og videre 
ind til Åndalsnes (6 t). - For at komme til 
Tommerfjorden søværts følges lokalruten Molde
 - Ålesund, under hvilken Fiksdal (1 1/4 t.) eller 
Hjelsten (1 t) anløbes, med retur næste dag. Dog 
vil turen til Tommerfjorden gjøres med størst 
udbytte som en udlugt over land fra Vestnes.

"De romsdalske egnes skjønhed er, hvad selve 
den egentlige Romsdal og Moldes nærmeste 
omegn angår, nu så bekjendt, at det vistnok er 
overflødigt at henlede opmerksomheden på 
samme; derimod er det vel ikke endnu så 
almindelig bekjendt, hvilken forbausende 
rigdom på smukke situationer der findes på et 
forholdsvis lidet område og med så høist 
forskjellig karakter i det hele romsdalske distrikt. 
Intet andet steds her i landet findes så mange 
skjønne situationer sammentrængt på et 
forholdsvis lidet areal. Således vil ingen, der har 
seet Tresfjorden, kunne andet end forbauses 
over, at et sådant landskab skal kunne findes i 
nærheden af den 63de breddegrad. Tresfjorden 
realiserer de forestillinger, man så gjerne danner 
sig om den herlige schweizernatur, hvor man 
tænker sig et fyldigere, friskere liv, en mere 
smilende karakter i modsætning til den mere 
alvorlige norske natur."  
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VESTNES - TRESFJORDEN 
1892

Bastian Dahl (1851-95)
skreiv i 1892 boka Molde og Romsdalen. - 
En reisehåndbog udgivet af Molde og 
Romsdals Turistforening. Dahl var på denne 
tida en av forkjemperne for økt turisttrafikk 
til Molde, en av Norges første turistbyer. 
Bastian Dahl var sjøl turistguide og oppvokst 
i Molde, som kjøpmannssønn.  Hans 
interesse for Molde og omliggende distrikt i 
sammenheng med turisttrafikk kom til 
uttrykk gjennom hans arbeid for turisthotell i 
byen og for bedre kommunikasjoner. Det ble 
MRT som fikk æren og gleden av å gi ut 
reisehåndboka, som fikk en meget god 
presseomtale. Prisen var kr. 4,- som etter et 
par år ble satt ned til kr. 2. Før krigen var den 
til salgs på Måsvassbu for kr. 2,50. 
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Sammen med DNT skal fagfolka hos   
XL-BYGG vedlikeholde noe av det fineste vi 

har – turistforeningens hytter over hele landet. 
Fristedene i fjellheim, ved skog og kyst som byr oss 
på en uendelighet av fantastiske naturopplevelser. 

Trenger du hjelp til å pusse opp egen hytte, 
kan vi hjelpe deg med hele prosjektet.

Det ligger i vår naturLængere i v. skjærgården og havet sydover langt 
forbi Ålesund og endelig Søndmørsalperne i hele 
sin udstrækning samt de nærmere liggende 
Romsdalsfjelde.

3. Lauparen
Fra Sylte op i Kjersemdalen til Lindset 2 1/2 km. 
Derpå på sætervei sydover med elven tilh. op til 
Lindsetsæteren 3 km. Så opover mellem 
Nonsfjeld og Bredskallen tilv. og Kvitnyken tilh. 
På toppen står opmålingens signalvarde. Udsigt 
mod n. over Tresfjorden og den blide bredder, 
længere borte Molde og Fannestranden; - mod ø. 
Romsdalstinderne; mod sv. i Søndmør de indre 
Hjørundfjordsfjelde; mellem dem især Jagta 
iøinefaldende. Lauparen kan også bestiges fra s., 
når man kommer fra Søndmør. Man følger da 
veien fra Amdam indtil Grytlien, hvor sidevei 
tilh. til Grytlisæteren, hvorfra 4 km. opover til 
Grytlivandet, der ligger omtr. i den halve høide 
af toppens, på denne sydside. Derfra stiges op 
langs den vestre side av fjeldet.  

4. Viknakken og Helsetnakken
Bestigningen forbindes med udlugten til 
Gjermundnes. Eller fra Vestnes over fjorden til 
Vikebugten 3 km. (1/4 t med dpsk.). Let 
opstigning. Begge "nakker" kan tages på én gang. 
Imellem dem går grænsen mellem Vestnes og 
Sylte sogne, over deres fod mod ø. 
prestegjeldsgrænsen mellem Vestnes og Eid 
(Volds sogn). På Helsetnakken er opsat en 
trigonometrisk varde.

5. Troldtinderne på Daustadfjeldet
Hermed menes ikke Vestnestroldtinden, men de 
som Måndalens Troldtinder opførte toppe (på 
grænsen mellem begge bygder, passeres under 
overgangen fra Måndalen til Tresfjorden).  Den 
høieste af tinderne, kaldet Mjelthaugen eller 
Lurvetehaugen, skal frembyde et storartet 
rundskue "over 7 prestegjeld" og navnlig en 
ypperlig udsigt over Søndmørsfjeldenes 
mylrende tinder. Desuden går der sagn om at 
bjerget gjemmer en skat; man har også for alvor 
gravet og gravet, - men intet fundet.  
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Like før Prestbukta går stien opp i skogen igjen 
for så å ende opp ved den flotte padlehuken. 
Padlehuken er en gapahuk som er satt opp med 
tanke på flerbruk av padlere, turgåere og 
familier. Den ligger spesielt fint til helt nede ved 
sjøen på en liten høyde mellom furutrærne og 
det fristes til en dukket i sjøen, fiske eller 
bålbrenning i grua. Her kan man raste eller velge 
å gå til neste gapahuk i Hannibalbukta. Ved 
begge gapahukene er det fint å henge opp 
hengekøyer for overnatting eller dagsrast. Det er 
satt ut benker flere steder spredt på Julneset som 
inviterer til en liten kvil. 

Fra Prestbukta følger man stien videre mot vest 
og oppover bergene, forbi bunkerser og 
kanonstillinger og litt opp i høyden, for så å 
komme tilbake til turstinettet med gruslagte 

turveier. Det anbefales å ta turen ned til 
Hannibalbukta. En fin bukt med strake tre-legger 
mot fjøra, som egner seg til hengekøyer. Selve 
gapahuken i Hannibalbukta er et grindbygg som 
er satt sammen på gamlemåten, av naturlige 
stokker funnet i skogen. Dette håndverket er det 
Asgeir Kvernberg fra Skodje som står bak. Han 
har satt den opp på låven sin, der den har stått og 
tørka, før den ble tatt ned og frakta til 
Hannibalbukta og satt opp på nytt. Stedet og 
murene den er satt på har trolig vært et gammelt 
naust engang. Det er en trivelig og vakker plass 
for en fin stund med kaffe og matpause. 

God tur!

Bilde: Bålkos i Hanibalbukta på fellestur.
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Tekst: Liv Synnøve Hoel

Julneset er et bynært friluftsområde 
som er mye brukt gjennom hele året. 
Om våren er det en ekstra fin 
opplevelse å dra til Julneset og gå 
rundturen som byr på variert natur. 
Når man er litt lei av vinter og lengter 
etter grønne steder å finne 
vårfølelsen, så er Julneset et godt 
valg. 

Man finner alltid et stille sted på Julneset uansett 
vind og vær. Det er en fin oppdagelsesferd for 
hele familien i både kulturlandskap, kystlinje og 
historiske installasjoner fra 2. verdenskrig. 
Rundturen på Julneset er på 4 km. 

Rundturen starter på tilrettelagt turvei, for så å 
ta av på merket sti inn i skogen, med mosegrodd 
og lyngbekledd skogbunn. Fuglene synger og 
svarttrosten hopper fra trærne ned på bakken, 
tripper litt for oss for så å fly tilbake. Stien snor 

seg mellom trærne, over småbekker og klopper. 
Turen går østover og etter hvert kommer man til 
en vakker liten bekk som renner i slalåm mellom 
mosegrodde bredder. Lenger ned mot sjøen blir 
bekken større og fine «hemmelige» kulper 
dukker opp. Mot sør går man opp og ned på fin 
og tørr sti i skogen, innimellom kan man få ett 
glimt av hva som snart venter, en fantastisk 
utsikt til Romsdalsfjorden. Her passeres også 
klaser med piggtråd fra krigen. Julneset sin 
rundtur byr på kulturminneattraksjoner og gir en 
ekstra spiss til turopplevelsen. Det står flere 
bunkerser og kanonstillingen underveis, som ble 
bygd av krigsfanger under 2. verdenskrig. 

Kystlandskapet blottlegger seg etter hvert og 
turen byr på små klyv opp og ned på svabergene 
og blant kystfuruskog. Her er det fint å fiske og 
bade. Utsikten åpner seg når vi har kommet ned i 
fjøresteinene og vi ser ut fjorden og ser alle 
fjelltoppene i fjellrekka mot sør.

Bilde: Fire flotte turledere fra DNT Romsdal på 
rundtur på Julneset. F.v. Cecilie Aak, Ragnhild 
Bakken, Liv Synnøve Hoel og Maren Seth Sunde.
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Protalus-ura er en 370 m lang rygg av stein. 
Ryggen stiger fra 600 moh. til 730 moh. 
Mellom steinryggen og fjellveggen er det et 
søkk som er fylt med snø store deler av året. 
Søkket er 2-3 m dypt og 5-6 m bredt øverst, 
men snøfonna bygges oppover langs 
fjellveggen. Når det har vært steinsprang i 
fjellveggen, vil steinene skli ned til nedre kant 
av snøfonna og bygge opp en protalus-rygg. 
Dette er forsøkt illustrert med tverrsnitt-
skissen PROTALUS.    

Bildet under viser en stein som har sklidd på 
råtten snø i gropa bak steinryggen. Dette viser at 
det fremdeles kommer steinsprang fra 
nordveggen av Blåfjellet, og at protalus-ura 
bygges også i vår tid.  

Blåfjellet
Det er interessant å merke seg at fjell med 
«blå» i navnet vanligvis har minst en bratt side. 
Er den bratte siden nordvendt vil snøen som 
sklir ned bli liggende lenge ved fjellfoten, og 
der er det da mulig å finne protalus-ur.                            
Bildet oppe til høyre er tatt 27. oktober 2021, 
på standplass ca. 450 moh., og viser høstens 
første snø. Vi ser at gropa bak steinryggen 
allerede er oppfylt med snø som har rast ned 
fra den bratte, mørke nordveggen av Blåfjellet. 

Det hydrologiske året             
Bildet under er tatt 31. august 2022. Det er litt 
snø igjen, selv om det er tatt siste dagen i det 
hydrologiske året. Det er den tid på året da det 
f.eks. er lagret minst ferskvann som markvann, 
grunnvann og snø. Her ser vi et «snøleie» hvor 
plantelivet har en kort sommer. På bildet ser vi 
bregnearten hestespreng i forgrunnen, som er en 
vanlig snøleieplante. Bildet viser midtre del av 
steinryggen. Der ligger noen få steiner som har 
falt på plass i løpet av de siste årene. Vi kan 
derfor anta at frostsprengningen har vært mer 
aktiv i tidligere tider, etter siste istid. Dette 
bildet er tatt vestover mot Tarløysa. Protalusura i 
Trollbotnen er vel verdt et besøk!
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Tekst og foto: Asbjørn Ørjavik

Spesielle løsmasseformer har vakt 
min undring helt siden jeg som liten 
gutt lekte på isen på Gaustadvågen. 
Rundt dette brakkvannsbassenget er 
det flate terrasser og strandvoller i 
ulike nivåer. Disse naturformene 
inspirerte meg til å studere 
naturgeografi, noe som i alle år har 
beriket mine turer i lokale fjell. 
Observasjonen av en protalus-ur som 
er beskrevet nedenfor, er et resultat 
av mine naturopplevelser i 
barndommen, for snart 80 år siden. 

Forhåpentligvis kan beskrivelsen lede andre til å 
legge en tur til Trollbotnen i Rauma kommune. 
Sørvest for Herjevatnet ligger en botn som 
heter Trollbotnen. Den begrenses av fjellet 
Tarløysa (1086 moh.) mot vest og Blåfjellet 
(1003 moh.) mot sør. Botnen er østvendt, og 
har store områder med løsmasser.

Trollbotnen har en spesiell løsmasseform som 
på fagspråket kalles «protalus». Dette er en 

form for ur (talus) som er dannet ved foten av 
Blåfjellets nordvegg. Denne løsmasseformen 
(protalus) er definert slik i Artsdatabanken: 
«Rygg eller haug av materiale som har sklidd 
over eller seget gjennom en snøfonn».

Bildet med den lange snøflekken er fotografert 
fra toppen av Tarløysa den 25. juli 2017. Vi kan 
merke oss en markert jevn nedre snøgrense mot 
en steinrygg. Samtidig var det ikke snø å se andre 
steder i denne høyden, ca. 600 moh. Snøen i 
fonna er trolig fra høsten 2016.  Den nevnte 
steinryggen er et prakteksemplar av en protalus 
som virkelig krydrer naturen her inne.

Steinsprang og ur    
Kvartærgeologisk kart over Møre og Romsdal 
(NGU 1995) har i Trollbotnen avmerket 
løsmassene som «Skredmatereiale, 
(rasmateriale) sammenhengende dekke, stedvis 
med stor mektighet.»
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 eller dårlig stemning. Bjarne med flere var blitt 
flydd opp til Reinsvassbu for å skifte taket på 
hytta på dugnad. De visste at de kun hadde en 
viss tid til rådighet før helikopteret ville komme 
og hente dem igjen. Da de oppdaget at bedriften 
byggematerialet var handlet hos, hadde glemt å 
legge med spiker eller rette spiker var gode råd 
dyre. Da tok Bjarne beina fatt og kom seg ned 
Vikeskaret på isete føre. Vel nede hos Bjørg og 
Arne Vike på Vike, fikk han lånt telefon og 
varslet fra til Vigdis Indbjør i Molde. Hvorpå Jon-
Helge sørget for at rett spiker kom innover til 
Vike med det samme.

Helikopter tilbake til Reinsvassbu var ikke 
alternativ da skydekket lå lavt. Så Bjarne fikk 
med seg spiker og stegjern og trasket opp 
Vikeskaret igjen, nådde Reinsvassbu og 
imponerende innsats gjorde at de greide å bli 
ferdig og sitte klar på taket da helikopteret kom 
til avtalt tid for å hente dem.

Han Bjarne holdt alltid på, han klaget aldri. Det 
var aldri nei fra Bjarne. Han var av sorten som ba 
om mer dugnadsarbeid. Dagbok skrev han 
visstnok hele livet og dermed husket han alt. Ble 
det stilt spørsmål rundt noe kunne han bare gå 
tilbake i dagboka for å sjekke og dermed fortelle 
hele historien på nytt.

Bjarne har lagt ned enormt med dugnadstimer 
på tur og på ulike dugnader for DNT Romsdal. 
Til og med som 77-åring i 2003 stilte han opp 
som turleder til Juratind. Da hadde han gått dit i 
50 år, og aldri kunne han minnes mindre snø 
enn akkurat det året. Bedre kjentmann skal man 
lete lenge etter. Han var dog ikke så opptatt av de 
prestasjonene han hadde gjennomført, som da 
han sommeren 1962 gikk sammen med Arne 
Randers Heen og Nils Husby på Svalbard på 
oppdrag for Norsk Polarnavigasjon, og skulle 
merke av områder for framtidig oljeboring. Da 
gikk de gjennom terreng som få hadde besøkt før 
dem.

Bjarne var en likanes kar. Stilte opp og hadde en 
enorm kapasitet. Bjarne var også formann i DNT 
Romsdal (tidligere Molde og Romsdals 
Turistforening, på folkemunne kalt MRT) i 1958. 
Bjarne var æresmedlem i foreningen, og det med 
god grunn.

Vi takker Bjarne for all den tid og dugnad han 
har bidratt med og heldigvis er veldig mye av det 
godt dokumentert gjennom bilder. Takk for følge 
Bjarne!

Bilde under: Bjarne monterer senger på kvartalet på 
Bjorli. Foto: Jon-Helge Indbjør.
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Bilde over: Bjarne Ugelvik på toppen av Juratind 
som turleder og 77-åring! Foto: Søren Høj

Bjarne Ugelvik var født i 1926 og den 
store «åpenbaringen» fikk Bjarne da 
han var på telttur ved Måsvassbu 
under krigen. En av turene gikk opp 
på Loftskaret, og hva fikk han ikke se 
der?! «Jeg glemmer ikke hvor 
imponert jeg ble over synet av 
Kvanndalstind, Vengetindene, 
Romsdalshorn og Trolltind, men først 
i 1949 begynte jeg med klatring» 
fortalte Bjarne i Fjellsmella i 1997. 
Den første klatreturen hadde gått 
mot store Vengetind, men turfølget 
hadde ikke nådd toppen, da de 
snudde på grunn av dårlig vær med 
snø og isete underlag.

Hans første møte med turistforeningen var ei 
tung bør med dissende material fra Dale til 
Måsvassbu. Siden ble det mange dugnadsdager 
og tillitsverv. Når vi ser gjennom bildearkivet fra 
turer, vardekomité og stiarbeid, hyttebygging og 
vedlikehold av hytter så er Bjarne med på nesten 
alle. Han Bjarne var med på alt og han var 
verdens snilleste er det som går som beskrivelse 
av Bjarne hos alle de frivillige som har fått lov til 
å være ilag med Bjarne på dugnad eller tur. 
«Aldersforskjellen var heller aldri noe hinder. 
Som frivillige var det aldri noe vi tenkte over, 
selv om Bjarne kanskje var 20 år eldre enn flere 
av oss» sies det videre.

Ikke en gang da Bjarne måtte gå fra Reinsvassbu, 
ned Vikeskaret med livet som innsats og til Vike 
for å få telefonkontakt, var det spor av sinne
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Jeg har lenge lurt på hva slags stoff 
disse eldre menn i Turistforeningen 
er laget av? Finnes ungdomskilden i 
Turistforeningen?

En god grunn til å være med i foreningen er at 
kanskje blir vi som dem. Dette er noe jeg har 
tenkt på lenge, men i dag skulle Bjarne U. 
innover til hytta som står oppe på Fellesbeitet. 

Undertegnede (57år) og Bjarne (75 år) skulle inn 
å klargjøre hytta til helikoptertransport. Føret var 
bra, Bjarne hadde snakket med Nils og han 
kunne fortelle at snøen bar. Helt riktig, snøen 
bar Bjarne! Han la ivei med lange tak, men 
undertegnede gikk naturlig nok en god del 
dypere.

Da vi nærmet oss bakkene opp til Fellesbeitet, ga 
jeg nøkkelen til Bjarne med beskjed om at han 
kunne gå i sitt eget tempo og ikke la seg hefte av 

«ungdommen». Han protesterte litt, men han 
gled ifra oppover bakkene.

Vanligvis når jeg går slik å rusler, synger jeg for 
meg selv. Jeg vandrer med freidig mot og 
lignende, men i dag var det en helt annen sang 
jeg gikk og mullet på «ikke noe mer pudding 
tjukken». Ikke var jeg sur, men glad til sinns over 
å komme meg ut, og se Bjarne kose seg langt der 
framme. 

Vi er heldige vi som bor i Romsdalen med all den 
vakre natur, og ikke å glemme alt det varierte 
vær vi har. Sik er det å tilhøre 
Dessertgenerasjonen.

Men jeg lurer fortsatt på hva de er laget av!

Jon-Helge Indbjør (1944 - 2020)

Denne teksten stod første gang på trykk i Fjellsmella 
i Fjellsmella 2001-2.
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HVA ER DE LAGET AV?

Bilde over til venstre: Jon-Helge Indbjør og Bjarne 
Ugelvik i Vikeskaret. Foto: DNT Romsdals arkiv

Bilde over til høyre: Bjarne Ugelvik på klatretur. 
Foto: Trygve Bersås

Bilde under: Uthuset på Måsvassbu. F.v. Bjarne 
Ugelvik, Alf Bækkelund, Per I. Nerlandsrem, Malvin 
Hoemsnes, Sverre Bolsønes, Vigdis Indbjør og Ottar 
Holen. Foto: DNT Romsdals arkiv

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no   



48 49

Fo
to

: E
lis

ab
et

h 
H

ag
st

rø
m

Fo
to

: A
nn

 E
lin

 To
rv

ik

Fo
to

: I
ng

vi
ld

 K
ar

ls
en

 L
ar

ss
on

Bilde ve.side: Påskeeggjakt og påskeverksted med Barnas Turlag Hustadvika. Veldig populært!
Bilde hø.side: Tusen takk til alle frivillige som stiller opp på dugnad og holder kaféen på Storlihytta 
åpen!
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Bilde venstre side: Ikke mye antydning til vår og sommer på åpningsdugnaden på Hoemsbu. Snøras 
har lagt igjen snø- og isflak i Eikesdalsvatnet.
Bilde høyre side: Nydelig vær og folkefest med Kom deg ut dag og Barnas Romsdalsvinter i Rauma.
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Bilde venste side: Turbyttedagen i Molde rådhus ble gjennomført i midten av mai.
Bilde høyre side: Dugnadsarbeid for å få på plass ny bru i Hoemsdalen.
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Dugnadsarbeid er bærebjelken i 
DNT Romsdal sitt arbeid!

Takket være stor innsats fra rundt 
200 frivillige klarer vi å drifte 
tilbudet og aktivitetsnivået vårt. Det 
ble i 2022 registrert 8400 
dugnadstimer fordelt på 539 
dugnader, møter og aktiviteter.  

Her er noen smakebiter fra dugnader 
og turer siste halvåret.

Bilde under: Fra den årlige åpningsdugnaden på 
Hoemsbu i månedsskiftet april/mai. F.v. Viggo 
Finset, Dag Ringstad, Anne Berg Ludvigsen, Toril 
Melheim Strand, Bjørn Ølander, Arne Kavli, Helge 
Ludvigsen, Martin Herrmann og Åshild Gåsvatn 
Rye. Foto: Elisabeth Hagstrøm
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TAKK TIL ALLE 
FRIVILLIGE!
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3. mai gjentok DNT senior Rauma sin tur til Veøya. Turen var en suksess i fjor og ble i år også fulltegnet. 
Takk til Asle Oddvar Hovde, Erling Nevland, John Arne Brovold og Nils Hole som alle bidro med 
orientering, omvisning og trygg turledelse på øya.
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Elisabet Witsø og Kjetil Johansen har vært to av 
mange hyttevakter på Langdalsbu i vinter.
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Ikke alle dager er like enkle for de frivillige. Det 
ble sosialt og koselig med kakefest i teltet på 
DNT tilrettelagt sitt arrangement i 
Kringstadbukta, mens regnet øset ned.  
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Bilde venstre side: Anne Juveli Ludvigsen har foredrag om farging av ull på stikkekafé på Storlihytta.
Bilde høyre side: DNT fjellsport Romsdal på vårskitur til Eidshornet (1620 moh) v/ Geirangerfjorden.
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Det er mye som skal organiseres når man skal handle inn og frakte opp proviant, ved, gass og annet 
utstyr for et års forbruk på Måsvassbu. Proviant handles inn på Asko og fraktes med alt annet utstyr til 
Stein Bjerkeli i Vistdal. Rundt påsketider blir alt kjørt med snøscooter opp til hytta hvor hyttekomitéen 
kan ta imot, sortere og organisere. Søppel og tomme gassflasker blir tatt med i retur. Tusen takk for 
lagerplass og stor innsats til Stein med flere i Vistdal! Og ikke minst takk til hyttekomitéen for en 
uvurderlig innsats! I midten av juni har dugnadsgjengen på Måsvassbu den store sommerdugnaden. 
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I 2010 finner vi naust på Nøisomhed 
omtalt i protokollen fra styremøte i 
DNT Romsdal første gang.

Styremøte i august 2010.
Sak 29/10: KAJAKK SOM 
FRILUFTSAKTIVITET
MRT har til no ikkje engasjert seg i forhold til 
kajakk som friluftsaktivitet. Det har laust vore 
drøfta om MRT skal engasjera seg i dette på ein 
eller annan måte, ettersom forholda for kajakk 
ligg så godt til rette i regionen. KNT har 
engasjert seg med suksess. Det er ønskje om ei 
drøfting av muleg kjøp/leige av naust som base 
for kajakkaktivitetar i Molde. Dette bør 
sannsynlegvis gjerast i samarbeid med heile 
kajakkmiljøet.
Vedtak:
Saka blir utsett.

Styremøte i november i 2010.
d) Kajakknaust
Styret ønskjer vidare oppfølgjing på tilbud om 
kajakknaust i Molde, gjerne i samarbeid med 
andre aktørar.

VEDTAK:
Styret ønskjer oppfølgjing på desse sakene i 
samsvar med det som er nevnt ovanfor.

Etter dette har årene gått og naustprosjektet blir 
omtalt regelmessig i styrereferat i perioder, for så 
å være satt på pause i andre. Det har gått med 
mye tid på dialog med Molde kommune om 
plassering og tomt til naustet på Retiro / 
Nøisomhed. Hele tiden har det vært snakk om å 
bygge naust ved siden av Moldespeiderne. De 
trenger naust til oppbevaring av kanoene sine og 
lett tilkomst til sjø. DNT Romsdal sin plan fra 
starten av var et mindre naust med noen 
kajakker. Målte var å tilrettelegge for 
kajakkaktivitet, som en del av foreningens 
kystsatsing.

Omkring 2016 ble det blåst nytt liv i prosjektet 
og sammen med Moldespeiderne fortsatte 
arbeidet med å få på plass naust i Molde. Det har 
blitt lagt ned utallige timer med møter og 
drøftinger, skisseringer, søknader, papirarbeid og 
befaringer fra både Moldespeiderne, DNT 
Romsdal, Molde kommune, periodevis Molde 
Seilforening og Romsdal kystlag. Det har vært litt 
av en reise mot målet.

Naustet har endret seg til ei brygge etter dialog 
med Romsdal kystlag i den siste delen av 
prosjektplanleggingen. Det er behov for et sted 
med felles tjenester, som undervisningslokale, 
møterom, lager, toalettfasiliteter med mer. Siden 
DNT Romsdal er den største av disse tre 
aktørene ble et bygg med disse tjenestene lagt til 
foreningen. Romsdal kystlag sitt storbåtnaust har 
allerede stått på tomta noen år og nå starter 
arbeidet med naust for Molde speiderne og 
brygge i regi av DNT Romsdal.

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no   

FRA NAUST TIL BRYGGE

Målet med brygga 
er samarbeid med andre  
friluftsorganisasjoner, å skape en 
aktivitetsarena  med kysten i fokus. 
Barnehager og skoler kan bruke brygga og 
dette område til undervisning. Her kan 
turgåere legge nærturen sin, vi ønsker å spre 
kunnskap om livet i, ved og på havet.  
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DNT Romsdals stand på Fiks det! Festival i 
januar på Romsdalsmuseet. 
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Takk til Olav Thon og alle hans dugnadstimer 
og økonomiske tilskudd til DNT Romsdal og 
resten av DNT-Norge!
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Bilde over: Ole Kristian Kindsbækken er en av 
flere ambassadører for DNT Romsdal. Sammen 
gjør de en uvurderlig innsats i sosiale medier 
for å spre kunnskap og turglede til alle våre 
følgere. Her på vei til Feskarbu.

Bilde til venstre: Turbo fjellrev ønsker 
velkommen til Kom deg UT-dagen ved 
Skarbakkene i Molde.

DNT Romsdal • www.dntromsdal.no  
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Undervisning kan foregå i undervisningsrommet 
inne, på uteområdet eller i en robåt, kajakk eller 
kano. Dette får vi til aller best sammen. Derfor er 
målet å samle så mange organisasjoner som 
mulig her og legge til rette for aktivitet. Sjøen og 
området ved sjøen her på Nøisomhed vil bli mer 
tilgjengelig for folk.

Økonomisk håper vi at lokale bedrifter, 
støtteordninger og gjerne privatpersoner blir 
med på en skikkelig spleiseaksjon. DNT 
Romsdal trenger all den økonomiske støtten vi 
kan få for å unngå å måtte ta opp et større lån 
til dette prosjektet. Vi håper bedrifter og andre 
kan se på dette som en investering av området 
på Nøisomhed for byens befolkning og 
tilreisende. Sammen kan vi få til så utrolig mye. 

Dette kan bli områdets mest attraktive 
samlingsarena for aktivitet og 

kunnskapsformidling om sjøen, vår kystkultur, 
samt livet i, ved og på sjøen. At denne arenaen 
blir tilrettelagt for flest mulig tror vi vil bidra 
også til god folkehelse, både fysisk og mentalt.

Denne delen av kystsatsingen gleder vi oss 
virkelig til å få på plass!
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Støtt oss gjerne 
med å betale inn valgfritt beløp til 
kontonummer 9650.20.31853 eller 
vippse til #112933. Merk innbetalingen 
med «friluftsbrygga». 
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Tomten er eid av Molde kommune, men 
festekontrakten med organisasjonene er på 40 år 
med mulighet for forlengelse. Tomten ligger på 
Nøisomhed, rett sør-øst for Molde kommune sitt 
renseanlegg. Molde Seilforening holder til litt 
lengre vest, rett ved både byens badestrand og 
båthavn. På andre siden av veien ligger den flotte 
Retiroskogen, som vi drømmer om skal bli et fint 
sted for å kombinere en nærtur med sjø og skog.

Moldespeiderne starter først, samtidig som 
Romsdal kystlag skal gjør endel arbeid på 
uteområdet. DNT Romsdal gjør grunnarbeidet 
samtidig som Moldespeiderne, men arbeidet på 
bygget starter først i oktober. Planlagt 
ferdigstillelse er mai 2024. Arkitektene Rever & 
Drage har tegnet brygga og Lervike AS skal sette 
den opp, og sørger for at kystkulturpreget 
ivaretas på en god måte.

Målet med brygga er samarbeid med andre 
friluftsorganisasjoner, å skape en aktivitetsarena  
med kysten i fokus. Barnehager og skoler kan 
bruke brygga og dette område til undervisning. 

Her kan turgåere legge nærturen sin, vi ønsker å 
spre kunnskap om livet i, ved og på havet. Vi har 
vært i dialog med Molde kommune om at BUA 
utstyrssentral legger avdelingen med sjøbasert 
utstyr hit. Bedrifter, grupper og enkeltpersoner 
skal føle seg velkommen.

Dette vil gi oss et sted hvor vi kan være mer 
synlig og tilgjengelig for besøkende, de som vil 
bli bedre kjent med oss og våre frivillige. Vi 
ønsker at stedet skal være et naturlig 
samlingspunkt for kunnskapsformidling rundt 
vår kystkultur, frIluftsliv, nærtur og bruk av 
ressursene i havet.  
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DNT Romsdal er områdets største friluftslivsorganisasjon med 3.400 medlemmer.
Organisasjonen ble grunnlagt i 1889 og er tilknyttet Den Norske Turistforening (DNT).
Totalt er over 1.000 medlemmer under 18 år.

Foreningens formål er å tilrettelegge for et aktivt, enkelt, trygt og naturvennlig friluftsliv.
DNT Romsdal jobber stadig for å være en god organisasjon for naturopplevelser,
frivillige og deltakerne på alle turer, kurs og arrangement.

DNT Romsdal tilbyr aktivitet gjennom lokale Barnas Turlag, DNT fjellsport Romsdal, 
Turkomitéen og Seniorgruppa. I tillegg har DNT Romsdal et samarbeid med
Åndalsnes og Omegn Turlag. Foreningen tilbyr blant annet åpne, større arrangement,
kurs og kveldssamlinger med ulike tema, dagsturer og lengre turer i hytte- og rutenett i
Romsdalsområdet, lavterskelaktivitet gjennom Aktiv i 100 og DNT tilrettelagt (tidligere
FTU - Friluftsliv tilrettelelagt for utviklingshemmede), samt åpne serveringshytter.

Foreningen har 12 selvbetjente og ubetjente hytter i et vakkert og variert fjellandskap,
samt ved sjøen, i tillegg til to dagsturhytter med servering, Storlihytta i Moldemarka og
Langdalsbu på Skaret. Det er 445 km med T-merket sti i Romsdal, merket på dugnad.

Foreningen er helt avhengig av frivilligheten og hvert år utføres et stort dugnadsarbeid
på alle hyttene, i tillegg til arbeidet med ruter og stier, gjennomføring av alle aktiviteter
og arbeidet med ivaretakelse av naturen. Sammen skaper vi naturopplevelser for livet! 

www.dntromsdal.no • tlf: 71218202 • e-post: dntromsdal@dnt.no 

Retur: DNT Romsdal, Idrettsveien 2, 6413 Molde


