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Naturopplevelser for livet
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Folg oss pa ﬂ

Meld deg pa vart nyhetsbrev

Korte fakta om DNT Sar

>

DNT Ser er en medlemsorganisasjon
med ca. 8000 medlemmer.

Vi er tuftet pa frivillig innsats, og
vitrenger flere frivillige — bli med i et
fantastisk miljg!

P& dugnad tar vi vare pa hytter og stier
i Setesdalsheiene og ved kysten.

Vére 15 hytter er tilgjengelige for alle.
Velkommen!

De fleste av vare arrangementer er
gratis og pne for alle. Medlemmer far
rabatt pa deltageravgiften pa kurs og
turer.

Fellesturer er organiserte turer med
frivillige turledere, og er en glimrende
anledning til & bli kjent med naturen
og andre turfolk.

DNT har kurs for alt fra ferskinger til
erfarne friluftsfolk, ogsa digitale kurs!
Tursenteret i Kristiansand tilbyr salg av
turutstyr, veiledning innen alt av
friluftsliv, og er en mateplass for
turinteresserte og frivillige.

© Per Thomas Skaanes

> Et rikt liv med enkle midler

Deter medlemmene som “eier” DNT, og vi synes at flere fortjener & vaere medlem.
Aktiviteten og mangfoldet av deltakere har aldri vaert stgrre, s& det er mye & glede seg
over. Samtidig er det urolige tider, som pavirker oss alle. Krig og usikker gkonomi preger
nyhetene, sammen med natur- og klimakrise verden over.

DNTs utfordringer kan virke sma i den store sammenhengen, men allikevel viktige. Tilbudet
og mulighetene for & utgve det enkle friluftslivet blir stadig utfordret. Som Norges starste
friluftsorganisasjon arbeider vi hver dag med & bevare grunnlaget for friluftslivet — som det
starivarformalsparagraf; vi skal sikre friluftslivets natur- og kulturgrunnlag. Lokalt foreslas
det forbud mot telting i bymarka, og at hytter i fjellet ma legges ned til fordel for villreinen.
Natur- og klimakrisen virker & komme naermere oss.

“Et rikt liv med enkle midler” er tittelen pd DNTs strategi - lant av filosofen Arne Naess. Vart
samfunnsoppdrag blir bare viktigere i en tid med store utfordringer, og DNT Sgr har en
viktig stemme — og oppdrag. Vi skal bidra til de riktige beslutningene i kampen for natur
og klima. Vart tilbud skal veere enkelt og tilgjengelig, og vi skal fortsette & inkludere fra alle
lag i samfunnet. Naturopplevelsene kan gi glede, ro, energi og trygghet.

En enkel turi naturen kan gi en god pause fra bekymringer og uro. Det enkle friluftsliv,
sammen med andre, dekker grunnleggende behov for oss mennesker.

Bli med pa tur, og i felleskapet!

Turen starter med T!

Skann QR-koden
for & lese mer
om 0ss >

Detertre Turistforeninger i Agder som jobber for et enkelt, allsidig og miljgvennlig friluftsliv, og for & bevare natur- og kulturverdier. DNT
Ser, Flekkefjord og Oplands Turistforening og Aust-Agder Turistforening har Sgrlandet som omrade, og tilbyr 32 hytter fra fjord il fjells,
og friluftsaktiviteter i naeromradene.



Turen starter hos oss

| TURSENTERET haralle et tilbud om hjelp til planlegging av korte og lange turer
enten man er medlem ellerei. | tillegg kan du fa gode rad om bekledning, pakkelister
og riktig justering av ryggsekken din. Tips om vedlikehold og reparasjon av turtay

og utstyr deler vi ogsa gjerne ut. Nar du handler i var TURBUTIKK bidrar du til &
opprettholde dette tilbudet.

Varer som varer

Vilegger stor vekt pa & ha et vareutvalg med god
kvalitet, s& du kan ha glede av utstyret ditt i arevis.
Hay fagkunnskap og personlig veiledning bidrar
til riktige valg av utstyr og bekledning. Bra for
miljget og bra for deg.

TURSENTERET
Kjente merkenavn

| turbutikken finner du godbiter fra > Arc'teryx > Rab T“RT'PS

> Bergans > Aclima > Devold > Icebreaker > Osprey

> Deuter > Helsport > Hestra > Exped > Black Diamond

> Nalgene > Sea To Summit > Eagle > Thermarest BEK"EDNING

TURUTSTIR

FOREDRAG

@nsker du & handle pa nett? '

Besgk dntbutikken.no T"RKART

Visesi TURSENTERET!

Vi har Sgrlandets starste utvalg av turkart
Turkart-serien > Norge-serien > Lokale turkart
> Turorientering > Bgker til nytte og inspirasjon

DNT-medlemmer far 15 % rabatt pa
nesten alle varer!

Apningstider: Mandag-fredag 10-16.Torsdag 10-17. Lardag 10-15.

Gyldenlavesgate 2, Kristiansand > mail.dntsor@dnt.no > tlf: 38 12 07 50

Sjekk ut gjenbruksstativet vi alltid
har stdende i butikken. Her kan
alle levere inn pent brukt turtay,
og f& innen sum via Vipps. Vi
arrangerer i tillegg to Grgnne
gjenbruksdageriaret, som

0gsa gir turutstyret ditt en super
mulighet til & finne en ny eier.

TURSENTERET
— Ditt naturlige matested

Vaére flotte lokaler er utformet
spesielt med tanke pa & kunne gi deg
et enda bedre tilbud! Vi gnsker deg
velkommen til:

> Inspirerende foredrag

> Nyttige fiksekvelder

> Grgnne gjenbruksdager
> Spennende kurs

> Gunstige medlemsdager
> Hyggelige frivilligkvelder
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Medlemsfordeler

,I,IIVG ° 3$

Hytter > Over 580 Layper > 22000 Medlemspriser Medlemsblad >

hytterihele Norge. 15 km sommerlgyper i > paen mengde turer, Fiell og Vidde tilsendt 4
avdisse tilhgrer DNT Sgr. hele Norge. 250 km kurs og aktiviteteri hele ganger arlig, samt DNTs
Medlemmerfargod rabatt  vedlikeholdesavDNTSgr.  landet. arbok pa slutten av aret.

pa overnatting og proviant.

DNT-ngkkelen> Barnogungdom>  DNT-rabatt > DNT-rabatt >

Tilgang pé egen Barn under 12 &rbor pa en rekke private fiellstuer  pa fjellhyttene til Svenska
standardngkkel til GRATIS og ungdom far og turisthytter over hele Turistféreningen.
hundrevisav DNT-hytter.  over 60 % rabatt pa Norge, samt pd De Historiske
overnatting. hotell- og spisesteder og Thon
Hotels.

' o o ' - —
Medlemskap 2024 Overnatting pa vare fjellhytter .#":BUT'KK,
Medlem Ikke-medlem N
Hovedmedlem 8']0,_ Hovedmedlem, husstand, honngr ~ 315,- 455,- L= | -
Husstand 445, Ungdom 13-25 &r 165,- 455, - — e
Honngr fra 67 ar/ufer 635,- Barn 4-12ar GRATIS 230- Medlemsrabatt> Medlemsrabatt> DNT-rabatt > DNT-rabatt >
Ungdom 13-25ar 345 - Barn 0-3 ar GRATIS GRATIS pa turutstyr, turtgy og pa turutstyr, turtgy og kart  Som DNT-medlem fardu  pa byggvarer hos
Barn O0-12 &r 145 - Dagsbesak 50.- 80, kartiTursenterettil DNT  ivaregen dntbutikken.no. 20 % rabatt p& stevlerog  Byggmakker i S@rlands-
Familiemedlemska 1455'_ Doccbosak famili 60 1o S@rog andre lokale sko péa alfa.no. parken for DNT Sgrs
p ! agsbesgkiamilie " T medlemsforeninger. medlemmer. Vis
Hund 120,- 120, medlemsbevis.
Hvorfor bli medlem? Mer om dine medlemsfordeler og priser pél medllemskap ser dlu pa
dnt.no/sor. Husk at du ogséa kan melde deg inn direkte hos oss i
Som DNT-medlem hjelper du oss med & verne om norsk natur, og - DN(I'SW ibGyldenlzchSﬁ)ate 2 KriStiansanj' Dfa fardu etgylsig
' 32 is umi t, i jon pa kjgpet.
bidrar til vart arbeid for & gjgre naturen mertilgjengelig. Du stgtter: h R mediemsbevis umiddelbart, 0g masse god Informasjon pa ope
> Merking og rydding av tusenvis av kilometer med stier Velkommen innom!
> Vedlikehold og bygging av klopper og bruer
> Tilsyn og dugnad pa over 580 hytter HeE ?NlT-:j'a!Datﬁ >ﬂ
. ° o amilerautre ellertiere
: Turgrupper og aktiviteter som far flere ut pa tur Meld deg : forsikringer hos Gjensidige
|

Vartarbeid for barn og unge inn her> 5 kan du som DNT-medlem

tillegg far du en rekke fordeler og rabatter! f&inntil 18 % samlerabatt.
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Dugnad i DNT Sgr

Som frivillig i DNT Sgrer du med i et unikt fellesskap og bidrar
til at flere kan f& Naturopplevelser for livet. Vi har mange ulike
oppgaver til deg som frivillig, og sammen finner vi oppgaver
som passer deg, din tid og dine ferdigheter.

> Hyttedugnader, hyttetilsyn og hyttevakter bidrar til at gjester far en god opplevelse
> Turledereifjellet, pa vann og i neermiljget skaper unike turopplevelser og fellesskap
> Brodugnad, varding og stimerking hjelpervandrere & komme trygt frem
> FHellsporterforvoksne som gnsker utfordringer og litt brattere og lengre turer
> Barnas Turlag gir barn opp til 12 ar et laererikt og morsomt friluftstilbud
> DNT-verter pa arrangementer bidrar til at deltakere fgler seg velkommen,

hjelper til med praktiske oppgaver og bidrar til god stemning og sosialt felleskap 1 |

Inge og Vibeke har lang fartstid
= | ogharbidratt som tilsyn p&

Forvéare frivillige er fellesskapet og det & gi noe tilbake til foreningen mye av motivasjonen | Josephsbu, hyttevakt,ps
for 3 d o3 d d. Vi har derfor & | ) i maned 2nedli i hyttedugnader og me.dbrannh/syn
or aveere med pa dugnad. Vi har derfor apen lunsj en gang i madneden, og méanedlige £ o8 hyttene. N& er de tilsyn pé
frivilligkvelder med ulike tema og uformell prat. Enten du er nysgjerrig, erfaren eller ny [ Héheller. De bidrar. med gode

historier og sin erfaring p&

frivillig er du hjertelig velkommen. frivilligkveldene.

@nskerdu & bli frivillig hos oss? Bli med pa Frivilligreisen!
@nsker du mer informasjon fgrst? Hopp rett til punkt 2.
1. Meld din interesse ved & registrere deg i Frivilligsystemet
2. Ta Ambassadgrkurs og delta pa intromgte for nye frivillige.
Da far du mer informasjon om DNT og hva du kan bidra med som frivillig.
3. Introsamtale - individuell samtale hvor vi finner oppgaver som passer for
deg og avklarer forventninger.

Her finner du mer informasjon om frivillighet/
registrering i Frivilligsystemet:

DNT-frivillig

Spersmal? Kontakt oss pa frivillig.dntsor@dnt.no

2P S

eller kom innom for en prat! 5.
Joel er ivrig klatrevakt p3 klatringene for Ung/Voksen-gruppa  Johanne har naerturlederkurs og leder lordagsturer i Klart
v8rog bidrar til god stemning i gruppa. En fin méte foren det gér! for mennesker med fysiske funksjonsnedsettelser. Du
innflytter & bli kient med nye mennesker p&! treffer henne ofte p3 Apen lunsj. Krykker er ingen hindring nér

du liker 8 g& p& tur!



Hyttene

-

SLOAROS 1045 moh
26 senger /4
Bygget/renovert: 1966/2019

STAVSKAR 994 moh
8 senger/0J
Bygget/renovert: 1929/2004

HAHELLER 894 moh
8senger/0O
Bygget/renovert: 1950/1999

BJORNEVASSHYTTA 820 moh
26 senger /0
Bygget/renovert: 1889/2009

Bestilling av senger pa %
hyttene gjgres pa UT.no [=l&e:

KVINEN 720 moh

40senger/4

Bygget 2017/2018

@YUVSBU 933 moh
33 senger/4

Bygget/renovert: 1948/2012

LAKKENSTOVA 845 moh
36senger/ 4
Bygget/renovert: 1985/2011

JOSEPHSBU 900 moh
20 senger /4
Bygget:1993

SYARTENUT 975 moh
20senger /4
Bygget/renovert: 1972/2011

BOSSBU 1030 moh
26 senger /4
Bygget/renovert: 1927/2015
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TJONNDALEN 700 moh
6 senger /O
Bygget/renovert: 1850/2006

GAUKHEI 840 moh
46 senger /4
Bygget/renovert: 1898/2022

GAMMELGYA 5 moh

9 senger /]
Bygget: 1936

TOMMERSTD 10 moh
Hovedhytte 6 senger /(]
Anneks 4 senger

TJORTEDAL 85 moh
5senger /0
Bygget: 1898

SETESDALS -

HEIENE

TV

PA,

Tardudennetureni 2024 kan du komme
innom Tursenteret og f& en flott t-skjorte i
premie! Dokumenter turen med bilder avdeg
pa de ulike hyttene, eller gjennom registrering

i “Mineturer” i UT-appen.

Il

RS

Dette, og tusenvis av andre =
turforslag finner du pa UT.no i

E
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R
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Hvordan betale for opphold
og proviant pa en DNT-hytte

Bestill overnatting &

Via appen

Betaling for opphold og proviant gjgres ved hjelp av en
egen app. Last ned appen var « DNT hyttebetaling» for
din neste hyttetur og betal direkte fra mobilen. Selv om du
ikke har dekning, fungerer appen. Trykk «lagre betaling»,
og betal via appen nar du far dekning.

Ved bestilling pa forhand

@Dnsker du & vaere sikker pd atdu haren seng nardu
kommer fram til hytta? Bestill og betal overnatting

pa forhand! Ga inn p& UT.no, sgk opp hytta og bestill
overnatting. P& hyttene er det alltid senger som ikke kan
forhandsbestilles, slik at du kan komme uanmeldt.

Ved forhandsbestilling skjer betaling av proviant
ved hjelp avappen.

Overnatting pa vare fjellhytter 2024

Medlem Ikke medlem
Hovedmedlem, husstand, honngr 315,- 455 -
Ungdom 13-25 ar 165- 455 -
Barn4-12 ar GRATIS 230,-
Barn 0-3 &r GRATIS GRATIS
Dagsbeszk 50,- 80,-
Dagsbesgk familie 60,- 110,-
Hund 120,- 120,-
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Fiellhytter og l@yper
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Kurs

Erdu blantdem som helst vil prgve ting ut selv? Liker du & laere
nye ferdigheter og a tilegne deg ny kunnskap? Finner du glede
i & mestre? Har du i tillegg noe du gnsker a bli flinkere til eller
laere mer om?

Vihar kurs om det meste — og for de fleste — innen friluftsliv. Siden mye av kunnskapen

om friluftsliv er praktisk, er de fleste av kursene vare lagt opp sénn at du far prgve og leere
under trygge rammer. Enten du er nybegynner eller mer erfaren er det sannsynlig at vi har
et kurs som passer for deg!

> Ferskingkurs
Pa disse kursene mgter du turglade frivillige kursholdere og andre som har lyst til & laere.
Mange kursdeltakere finner nye turvenner pé vare kurs, s& meld deg gjerne pa alene!

Vitilbyrtre ulike ferskingkurs og de tas uavhengig av hverandre. | det ene er fokus

pa turplanlegging, orientering og annet nyttig for dagsturer i naermiljget. Det neste
inneholder en overnatting ute, mens det siste er en hyttetur med overnatting. Hvilke vil du
taiar?

> Temakurs

Hardu lysttil & ferdes tryggere pa topptur vinterstid? Da anbefaler vi NF grunnkurs skred.
Kurs i kart og kompass er for nybegynnere, og passer for deg som er lei av & dilte etter.
Enten du har padlet lenge eller aldri har sittet i en kajakk vil du ha utbytte av introkurs eller
grunnkurs havpadling. Liker du det bratt? Da er kanskje klatrekurs noe for deg?

| tillegg har vi foredrag og kvelder med tema slik at du bade kan lzere og bli inspirert.

> Kurs/opplaering for frivillige

@nskerdu & spre turglede og tilrettelegge for at enda flere kan 1 naturopplevelser for
livet? Vi har en rekke kurs og opplaering tilpasset dem som gnsker & bli frivillige i DNT.
Kursstigen er felles for hele landet, s& om du tar kurs hos DNT Sgr gjelder det ogsd i de
andre foreningene.

Vitilbyr blant annet:

¢ Introduksjonsmgte for nye frivillige/ Ambassadgrkurs - gratis og dpent for alle
+ Informasjonsmgte for hyttevakter

+ Aktivitetslederkurs for Barnas Turlag/Turboklubber

+ Diverse kurs for deg som gnsker & bli turlederi DNT

14
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Barnas Turlag (0-12) DNT Ung og DNT Ung voksen

A bruke naturen som lekeplass gir gode Full fart med DNT Ung! Tilbudet er delt i to, for
minner for liten og stor. Vil dere ogsa vaere degsomer13-164&rog 17 - 25 ar. I tillegg har
med pa morsomme aktiviteter med familien? vi tilbud for deg mellom 20 og 35 &ri DNT Ung
| Barnas Turlag treffer dere andre barnefamilier voksen.
og laerer grunnleggende friluftsliv sammen i
trygge rammer. Vi tilbyr spennende og sosiale aktiviteter som

strekker seg fra fottur i neeromradet, til klatring
Familietilbudet er gratis og strekker seg bredt, og leir pa fjellet. Her er du velkommen som
fra trille- og baereturer, aktivitetsdager og bade fersking og erfaren i friluftsliv!
turboklubber, dagsturer, ferieaktiviteter og
fielleirer. > Basecamp Fjell pa Bjgrnevasshytta

23.-26.juni(13-16 ar)
> Trille-og beereturer Vandreturtil Lakkenstova
> Turboklubber ukentlig 20.-22. september. (17-25 ar)
> Fielleir pa @yuvsbu 24.-27.juni Ukentlig klatring pa Klatreverket
E s (20-35ar)

Les mer og se flere aktiviteter her >
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Fellesturer for voksne

Drgmmer du om & ga en lengre tur i
fiellet, men er usikker p&d om du tgr & sette
av garde pa egenhand? Da er fellestur med
DNT Segr lgsningen!

Bli med vare erfarne turledere pa godt
planlagte overnattingsturer til fots eller pa ski,
pa helgetur eller ukestur. Fellesnevneren for
turene er samhold og gode opplevelser.

> Varskitur fra Haukeliseter til Hovden,
18.-21. april

> Setesdal Vesthei pa tvers, 27.- 30.juni

> Evardalentil Bykle, 16.- 18.august

18

DNT Senior (55+)

Savnerdu noen & g tur med? | DNT Senior
fardu et godt og variert friluftslivstilbud.

Her kan du bli med pa flotte neerturer i
Kristiansandsomradet hver uke gjennom hele
aret. | tillegg arrangeres det fjellturer med
overnatting og reiser som byr pd minnerike
natur- og kulturopplevelser.

Seniorgruppa ledes av et eget frivillig styre, og
pa turene mgter du et godt og inkluderende
milj@.

> Ukentlige turer nesten hele aret
Egetturprogram kan hentes i Tursenteret
> Opplevelsesturtil Jomfruland

272.-24. april

© Odd Vaule

DNT Naertur

Bli med & utforske naermiljget! Viarrangerer
ukentlig flere naerturer hvor du kan treffe
nye mennesker, bli kjent i naeromradet, nyte
nistepakken ute i naturen, og bevege deg ute
i all slags veer sammen med en trygg og god
turleder.

Noen bruker ogséa turene til & gve seg pa &
prate norsk, blantannetivarinternasjonale
kvinnegruppe. Turene er bade pa dagtid og
pa kveldstid, og er dpne og gratis for alle som
gnsker & veere med!

> Sgndagsturerforvoksne
> Turpadagtid, tirsdager
> Turgruppe for kvinner

DNT tilrettelagt

Klartdet gar! erturer forvoksne med fysisk
funksjonsnedsettelse. Vi inviterertil turer
naeromradet, ved sjgen og pa fiellet. Felles for
turene er atde passer fintfor de som ikke kan eller
@nsker & ga sé fort eller langt. Vare fantastiske
frivillige stiller opp som ledsagere ved behov.

Friluftsliv tilrettelagt for utviklingshemmede
(FTU) er et manedlig aktivitetstilbud. Vi
arrangerer turkvelder i Marvika for personer
med utviklingshemming, deres familier og
stotteapparat.

> Klartdet gar-turtil Adneram
8.-10. mars

> Klartdet gar-turtil Jomfruland
9.-11. mai
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DNT Fjellsport

Aktiviteter for de mer erfarne utgverne i
friluftsliv. Alt fra toppturer pa ski og stisykling,
til fiellklatring og havkajakkturer. Frivillige
turledere planlegger og har ansvar for turene,
men deltakeren mé selv ha egenferdigheter
gode nok til & kunne ta vare pa seg selv.

Det legges opp til kompetansehevende kurs
slik at flere kan bidra til et mer mangfoldig
turprogram.

>  Kom Deg Utivinterfjellet, skitur til Bossbu
3.-4.februar
Sgrlandet Padletreff,

30.august. - 1. september
Nasjonal skreduke, uke 48

Kurs

DNT Sgr tilbyr en stor bredde av kurs. Arlig
holdervi turlederkurs, skredkurs, kurs i kart og
kompass, klatrekurs og ferskingkurs. Gjennom
samarbeid med andre organisasjoner og
aktgrertilbyr vi ogsa kurs i kajakk, fiellmedisin,
ledsaging, balmat og mye mer.

Forfrivillige tilbyr vi en rekke kurs, som
ambassadgrkurs, grunnleggende
forstehjelp og lgypemerking. @nsker du &
bli turleder harvi en egen turlederstige som
kvalifiserer for turer pa ulike nivaer.

NF Grunnkurs skred alpint, 1.- 4. februar
Kartog kompass 17.0g 24. april
Grunnkurs havkajakk 4.- 5. mai

:_@_Hanne C.Jensen
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Turboklubben By |

Friluftsglede for barnefamilier

Dette er Turbo, maskoten var
i Barnas Turlag. Turbo eren
taysete fjellrev som er veldig
gladi & gé pa tur, leke i skogen,
og laere nye ting om friluftsliv.

Turboklubben er et lokalt, regelmessig og lavterskel friluftstilbud
for barnefamilier med barn fra 4 til 12 &r. Klubbene mgtes i
naermiljzettil en fast tid hver eller annenhver uke for & ha det
gy sammen ute, leke, utforske, oppleve og laere nye ting om
friluftsliv og naturen var.

Savner du en Turboklubb i ditt neeromréade? Kanskje du kan
hjelpe oss a starte en? Ta kontakt!

Eksempler pa aktiviteter
i Turboklubben:

V Laere a lage bal
V Lage mat pa bal

V Spikke

V Fiske j§,

V Sette opp telt og %
hengekayer g

V Utforske naturen B

W/ Gépétur

V Ake og ga pa skitur
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Takk til

/// Z % ‘ Sparebankstiftelsen
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© Hanne C. Jensen

Apningstider: Mandag-fredag 10-16.Torsdag 10-17. Lerdag 10-15.

Gyldenlgvesgate 2, Kristiansand > dnt.no/sor > tlf: 38 12 07 50




