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Årsmeldingen gjelder for Ullensaker Turlags (UT) virksomhet for kalenderåret 2022. 
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1. Årsmøtet   

Årsmøtet ble avholdt tirsdag 22. mars 2022 på Frivilligsentralen, Sveavegen 36, 2053 
Jessheim. Det var 28 stemmeberettigede til stede. I tillegg deltok Glenn Menkin fra 
DNT Oslo og Omegn (heretter benevnt DNT OO).  

2. Valg  

Følgende posisjoner i styret var på valg ved årsmøte i 2022: 

 Sti- og dugnadsgruppa: Ola Nafstad (valgperiode 2 år)  
 Barnas Turlag, leder: Therese Lyngra (valgperiode 1 år)  
 Sekretær: Elin Aspehaug (valgperiode 2 år) 

Valgkomité: 
To personer var på valg. 

 Deltager: Kirsti Jenny Bakke (valgperiode 2 år)  
 Deltager: Gyri Siljehaug (valgperiode 2 år)  

3. Styrets sammensetning i perioden  

 Daniel Nordmeland (styreleder)  

 Ann-Mari Grøndalen Lund (ansv. økonomi) 

 Inge André Selnes (ansv. tur- og akt. gruppa) 

 Therese Lyngra (ansv. Barnas Turlag) 

 Ola Nafstad (ansv. sti- og merkegruppa)    

 Elin Aspehaug (sekretær/ ansv. sosiale medier)     
 

4. Styremøter  

Det er avholdt 9 styremøter i kalenderåret 2022. I tillegg er det gjennomført 
saksdrøfting og saksbehandling på mail mellom møter.  Ved alle styremøter føres 
egen agenda og referat. Turlagets møter avholdes normalt i Høvleri kafe ved 
Frivilligsentralen på Jessheim. 
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5. Møter og samlinger i regi av DNT OO og DNT nasjonalt 

Turlagets styre og andre frivillige representanter har i 2022 deltatt på flere møter i 
regi av og på ulike nivå av DNT. Et uttrekk av disse aktivitetene:  

 27. april deltok styret med forsterkninger på DNT OO sin generalforsamling i 
Storgata, Oslo. I forbindelse med møtet ble Hedersknappen tildelt to av våre 
sentrale ildsjeler over flere år; Odd Trones og Atle Forbord.  

 9-12. juni deltok styreleder på DNTs landsmøte i Haugesund som 
representant for turlagene i DNT OO. 

 25. september var Ullensaker Turlag vertskap for turlagssamling i regi av DNT 
OO, og denne ble gjennomført i Pakkhuset/ Frivilligsentralen på Jessheim. 

 

6. Medlemmer  

Medlemsregistrering skjer i regi av DNT OO. Medlemstallet pr 24.01.23 var 1149.  
Alle som er medlemmer i DNT og som bor i Ullensaker er automatisk medlemmer i 
Ullensaker Turlag (UT). 
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7. Tur – og aktivitetsgruppa  

Tur- og aktivitetsgruppa i Ullensaker Turlag har gjennomført 30 arrangement i løpet 
av 2022. 

Dato Arrangement Antall 
deltakere 

20. mars Urban vintervandring med historiske tilbakeblikk 50 

22. mars Foredrag 48 

29. mars Kveldstur på våre nye stier 13 

2. – 3. april Hengekøyetur 3 

5. april Kveldstur på våre nye stier 26 

24. april Vårtegn 8 

26. april Kveldstur på våre nye stier 23 

3. mai Yoga i det fri 8 

7. mai Historisk vandring i samarbeid med Historielaget til 
Terrorly 

30 

8. mai Vårtur i ravinene 28 

10. mai Opplæring i kart og kompass 9 

14. mai Romeriksåsen 7 

22. mai Pilgrimsleden 5 

24. mai Kveldstur på våre nye stier 1 

10. – 11. juni Hengekøyetur 9 

14. juni Kveldstur på våre nye stier 10 

19. juni Romeriksåsen 9 

28. juni Kveldstur på våre nye stier 5 

30. juni Rundtur på Totenåsen 110 

14. august Historisk byvandring 17 

28. august Kløfta’s historie – Kløfta i dag. 17 

30. august Kveldstur på våre nye stier 40 

6. september Sopptur m/soppkyndig 7 

11. september Mørkgonga og Gyrihaugen 11 

13. september Kveldstur på våre nye stier 6 

17. – 18. 
september 

Overnattingstur i Nordåsen 13 

28. september Fottur Feiring 1 

4. oktober Kveldstur på våre nye stier 20 

16. oktober Rundtur i Hasleråsen 18 

6. november Historisk tur i Trandumskogen 69 
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Antall deltagere på turene varierer en del. Jevnt over har frammøtet vært godt. Totalt 
deltok 621 personer på voksenturene i 2022. Dette gir et gjennomsnitt på ca. 21 
personer per tur. For å arrangere disse aktivitetene har de frivillige lagt ned over 
1 000 dugnadstimer. Det har i løpet av 2022 vært avholdt 1 turledermøte for 
planlegging av turprogrammet for 2023. 

 

Vi har i tur- og aktivitetsgruppa fått 3 nye frivillige i løpet av året som alle har 
gjennomført obligatorisk ambassadørkurs og nærturlederkurs og er godt i gang som 
aktive i turlaget. Nærturlederkurset ble avholdt i Sandtjernhytta 22. oktober for 8 nye 
frivillige på Romerike. I løpet av året har også 5 frivillige gjennomført og bestått 
helgekurs for «Grunnleggende Turleder». Dette gjør at vi nå har større mulighet for å 
gjennomføre overnattingsturer. Det er 15 aktive turledere ved inngangen til 2023, 
dvs. turledere eller medturledere for planlagte aktiviteter/turer i årets turprogram. 
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8. Barnas Turlag  
Barnas Turlag Ullensaker har gjennomført 14 arrangement i løpet av 2022 inkludert 
de to Kom deg ut-dagene.  

Dato Arrangement Ant. Deltagere

Søn 06.02. 

Kl.12-15.00
Kom deg ut dagen 500

Fre 18.03. 

Kl.18-20.00
Måneskinnstur 80

Fre 28.03. 

Kl.15-17.00
Alekedag for flyktninger 60

Lør 26.04. 

Kl.1500-1700
Besteforeldretur/kveldsmat i fugleskogen 40

Søn 08.05. Jungelekspedisjon i ravinene 100

Søn 12.06. 

Kl.11-1500
Ridder- og prinsesstur 16

Søn 26.06. 

Kl.12-1500
Turboplask 55

Søn 07.08 

Kl.11-1500
Topptur for barn 60

Ons 17.08. 

Kl.1630-1830
Besteforeldretur/ Besteforeldre på bærtur 25

Søn 04.09. 

Kl.12-1500
Kom deg ut dagen 100

Lør 10.09.- 

Søn 11.09.
Vår egen natt i naturen 29

Lør 29.10 

Kl.1630-1830
Spøkelsestur 1700

Søn 20.11. 

Kl.16-1800
Reflekstur 60

Søn 11.12. 

Kl.15-1800
Nissetur 70
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 Møter Barnas Turlag   

o 23.11 – Aktivitetsledermøte hos Therese, 4 deltagere 

o I tillegg kommer styremøter Ullensaker Turlag samt fysiske og digitale 

møter med DNT OO. 

 

 Andre forhold 

o Barnas Turlag har en del utstyr og eiendeler. Materiell lagres primært i 

garasjer hos Ann-Mari eller Therese. 

o Vi sliter med tynn stab og er avhengig av å bedre denne betydelig ganske 

raskt. Håper at det skal bli lettere nå som verden begynner å åpne igjen. 

o Vi har etter å ha mottatt midler fra Ullensaker kommune gått til anskaffelse 

av 2 stk dobbel packrafter, men pga avlyste turer har ikke de vært brukt. 

 

 
 

 Antall aktivitetsledere i Barnas Turlag Ullensaker per 31.12.22 

Av de som har gjennomført aktivitetslederkurs har 7 personer bidratt på 

minst 1 tur i 2022. Det har vært betydelig frafall og det er prekært behov for å 

få inn flere aktive aktivitetsledere. 
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9. Aktiv i 100  

Ullensaker Turlag og Ullensaker Røde Kors samarbeider om Aktiv i 100. Det var tilbud 
om turer i nærmiljøet av 2 – 3 timers varighet. Målgruppen var eldre og andre voksne 
som var hjemme på dagtid og som trenger å komme i aktivitet. Vi arrangerte også 
turer til steder/områder hvor det var nødvendig med transport.  
 

 
 
I 2022 arrangerte vi turer hver uke fra april til november. Vi hadde 29 turer som alle 
startet onsdager kl. 11:00 ved Frivillighetens hus, Dampsaga Alle 36, Jessheim Vi hatt 
turer til: 
 

 Raknehaugen 

 Kultursti ved Eidsvollsbygningen 

 Jernbanemarka 

 Kopperudtoppen (2) 

 Brennitoppen/Brattstøyten (2) 

 Bygdeborgen i Rømådalen 

 Hvamsetertjern 

 Stein skole, Nes, med omvisning ved Jorunn Elvhaug 

 Årnes – Langs Glomma 

 Utsikten (2) 

 Sandstjernshytta 

 Røverskansen 

 Holmsfjellet – Jessheim Nord 
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 Borgen - Stordammen 

 Vasslaus – Fjellberg – Dalehytta 

 Dahlum – Tjernstubrua - Kurverud 

 Hovin Skrivergården med omvisning av Halvor Tangen 

 Trandumskogen – Aur 

 Rambydalen – Oppenmarka – Keisebakken – Flatner 

 Skogmo - Åfallet 

 Bukkedalen i Eidsvoll 

 Kirkeruinene i Nes 

 Gystadmarka – Lindløkka  

 Randbymarka – Teigen  

 Borgenfjellet –Orientering om Johanne Borgens kunst v/Ove Bøe 
 
 

 
 
På en del av turene har vi vært avhengige av transport. Vi har hatt et utmerket 
samarbeid med Romerike Taxi v/ Dag Bakke i tillegg til at vi har benyttet privatbiler. 
Romerike Taxi v/Dag Bakke har sponset Aktiv i 100 med 9 turer gratis. Uten dette 
samarbeidet kunne vi ikke gjennomført så mange turer hvor det har vært nødvendig 
med transport. 
 
Totalt har det vært 564 deltakere og 350 dugnadstimer i Aktiv i 100 gruppa. 
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10. Sti – og merkegruppa 

Det er nå 121 merkestolper med 118 toppskilt og ca 390 retningsskilt og det er 
merket og ryddet mer enn 137 km med stier. 

 
  I 2022 har vi hatt følgende hovedaktiviteter: 
 

 Utvidet merking og stinett rundt Kopperudtoppen  
Stinettet rundt Kopperudtoppen er utvidet for å gi et bedre utvalg av 
turmuligheter rundt det nye utsiktstårnet. 
 

 
 

 Klopping og tilrettelegging for sykling i Åsmarka 
Sykkelgruppa i Borgen IL har i samarbeid med turlaget kloppet våte deler av 
stinettet, foreløpig i den delen av Åsmarka som ligger nærmest Borgen for å 
bedre tilrettelegging for sykling og begrense slitasjen. 
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 Kulturminneskilt 
Vi har lagd 30 informasjonsskilt om ulike kulturminner som ligger langs stinettet 
vårt. De første er plassert ut, resten vil komme på plass våren 2023. 
 

 
 

 Vedlikehold av stinettet 
                    Stiene som er merket må vedlikeholdes. De merkede områdene er delt opp i       
                    avsnitt, hvor medlemmer jevnlig sjekker status og melder inn behov for større       
                    innsats. Vi ser også at andre rydder og fjerner trefall. Det er også noen  
                    skogsdrifter som krever vedlikehold etterpå. Skilt og karttavler har  
                    mange års levetid, men det må påregnes vedlikehold av skiltene  
                    etter en del år. Det er stor vekst i Ullensaker kommune slik at det må forventes at  
                   stiavsnitt blir berørt av byggearbeider. Her vil Turlaget etter beste skjønn tilpasse               
                   merkingen. 
 

 Antall dugnadstimer i Sti og merkegruppa 2022 – Totalt 300 timer 
                   Det er en aktiv dugnadsgruppe, men den har blitt noe mindre i 2022 og mye av  
                   aktiviteten faller på enkeltpersoner.  Aktiv i 100-dugnader har vært et nytt tiltak i                             
                  2022 som har gitt mye godt stivedlikehold, men oppslutningen har vært litt for lav   
                  til at det har oppfylt kriteriene for tiltaket satt av DNT sentralt. 
 

 Turkart for Ullensaker 
Kartheftet «Turkart for Ullensaker Vandrestier merket av Ullensaker Turlag» ble 
utgitt i revidert utgave i 2022 med opplag på 2500. Kartheftet er gratis og har 
vært tilgjengelige på bibliotekene, Frivillighetens Hus og alle Kiwi butikkene i 
Ullensaker. Tilnærmet alle stiene vi har merket er nå inne på ut.no. 
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12. Dugnadsinnsats  

Ullensaker Turlags aktiviteter er basert på og avhengig av frivillig innsats fra 
medlemmene. I 2022 er det registrert totalt 77 arrangement/ turer og totalt 2592 
dugnadstimer for alle aktiviteter/ arrangement.  

 

13. Sosiale plattformer og publisering på internett  

 Facebook   
Facebook er det viktigste mediet for å profilere turlagets arrangement samt for å 
gi turtips, og her rekker vi også ut til flest personer. Vi har to facebooksider: 

o Ullensaker Turlag - per 28. februar 2023: 3770 følgere. Det er en økning på 
425 i løpet av det siste året. 

o Barnas Turlag Ullensaker – per 5. mars 2023: 1910 følgere. Det er en 
økning på ca 500 siste året.  

 

 Hjemmeside  
Hjemmeside via DNT sine nettsider- https://ullensaker.dntoslo.no/. Alle turer og 
arrangementer legges ut på hjemmesidene og kobles til våre facebook-sider. På 
hjemmesiden finnes turkalender, generell informasjon om turlaget og 
kontaktinfo. 
 

 Instagram 
Barnas Turlag Ullensaker har profil på Instagram der oppdateringer og turtips 
legges ut. Barnas Turlag Ullensaker har 158 følgere på instagram per 5. mars 
2023.  

https://ullensaker.dntoslo.no/
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14. Økonomi  

 Generelt 
De ulike turlagene innenfor DNT Oslo og Omegn (heretter benevnt DNT OO) 
er ikke egne juridiske enheter, men avdelinger innenfor den formelle 
virksomheten til DNT OO. Dette innebærer at Ullensaker Turlag ikke er den 
juridiske eier av verken aktiva eller passiva og derfor heller ikke har noen 
balanse eller egenkapital. Et eventuelt driftsoverskudd det enkelte år tilfaller 
ikke turlaget, men inngår i DNT OO sin kontantbeholdning. Det turlaget får til 
disposisjon for kommende år vil være basert på de aktivitetene vi har levert 
budsjett for.  I noen tilfeller vil imidlertid turlaget kunne beholde deler av 
overskuddet.  
 

 
 

 Regnskapsfunksjonen 
Ullensaker Turlaget sitt regnskap blir ført sentralt av DNT OO. De sørger for at 
regnskapet blir revidert av revisor. Ullensaker Turlag sørger for betaling av 
fakturaer og at pliktig dokumentasjon blir oversendt økonomiavdelingen. 
Turlaget følger opp prosjekter vi har fått tilskudd til med rapporteringer. 
Turlaget utarbeider budsjett som blir endelig godkjent av DNT OO. 
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 Regnskapet 2022 
Regnskapet for 2022 viser et underskudd på kr 52 267 med totale inntekter 
på kr 193 711 og totale kostnader på kr 245 978.  

Vi hadde budsjettert med et underskudd på kr 117 000 ut fra forventede 
aktiviteter i turlaget.  

Offentlige tilskudd utgjør til sammen kr 131 711. Vi har mottatt tilskudd fra 
Ullensaker kommune på kr 22000 til drift av Barnas Turlag, kr 10 000 til 
friluftsdag for Ukrainske flyktninger og kr 60 000 til skilting av kulturminner. Vi 
har også mottatt en gave fra Nei til Ny E16 på kr 7 500 som vil bli overført til 
prosjekter i 2023. I tillegg har vi mottatt driftstilskudd på kr 62 000 fra DNT OO 
basert på medlemskontingent fra våre medlemmer med adresse i Ullensaker. 
Tilskudd på kr 15 000 til Aktiv i 100 og kr 4 711 fra bruktbutikken til Ullensaker 
Røde Kors øremerket Aktiv i 100. Kostnadene referer seg i hovedsak til 
merking av turstier, skilting av kulturminner, Aktiv i 100, trykking av 
turprogram, aktiviteter knyttet til Barnas turlag og øvrige turer i turlaget.  

Økonomiavdelingen i DNT OO bekrefter at regnskapet formelt ikke er endelig 
godkjent av revisor pr. 03.03.2023. 

 

 

Jessheim, 08.03.2023 

 

Styret Ullensaker Turlag 

 

Therese Lyngra (Barnas Turlag)  Ann-Mari Grøndalen Lund (Økonomi) 

Elin Aspehaug (Sekretær)   Inge André Selnes (Tur- og akt. gruppa) 

Ola Nafstad (Sti- og merkegruppa)  Daniel Nordmeland (Leder)  
   


